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Adventni uvodnik

Nase nemocnice ma vystizny nazev ,LVSeobecna™. Ano, je
véeobecnd, protoZze slouzi véem spoluob&antim - nejen z Prahy,
zajistuje zdravotni pééi v témér veskerych |ékafskych oborech,
dale je diky své unikatni poloze v centru svétové metropole
vSeobecné pristupna - néktefi rikaji az moc snadno. Je nejen
univerzalni, ale téz v pravém slova smyslu univerzitni nemocnici
diky tradi¢nimu spojeni s 1. lekafskou fakultou Univerzity Karlovy
v Praze.

Tento léty osvédCeny tandem spojujici Spickové odborniky obou
instituci zde nésobi sv{j potencidl a pfinasi poznatky soudobé
medicinské védy do kazdodenni klinické praxe ve prospéch
pacient(, stazistl i student(l. Nenahraditelnymi a nezastupitelnymi
partnery |ékaflm v tomto ndro¢ném, ale smysluplném komplexu
jsou zdravotni sestry a vsechny dalsi nelékarské profese.

Bereme jako samozrejme, ze vSichni pracujeme pod zornym Uhlem minim&lné dvou znamych
kritéerii nasi pece a sice ,Aegroti salus suprema lex" a ,Primum non nocere”. Pri jejich
praktickém naplhovani k tomu napomahaji dalsi nezbytné rysy nasi prace a témi jsou
zejména kompetentnost a korektni komunikace jak s pacienty, tak i mezi nami zdravotniky
napfi¢ véemi obory bez ohledu na funkéni zafazeni. To neni vibec jednoduché.

Také neni zaddnym tajemstvim, Ze zdravotnictvi je podfinancované, velké statni
nemochice jsou kapacitné, personalné i ekonomicky blizko svych limitl. Neni divu, Ze v rdmci
svobodné volby lékafe, neexistujici rajonizace a pfi vysokém renomé nasich Iékarl a nasi
nemocnice narlstd poéet odetfenych, pocet komplikovanych piipadl, poéet superkonzilii,
tzv. second opinions, znaleckych posudkd, zéjemcl o stédZe u nas atd.

Na druhé strané €elime nékdy aZz neimérnym narokdim pacientti, dokonce i jejich slovni
nebo fyzické agresivité a stiznostem. Trapi nas dlouhé Cekaci doby v ¢ekarnach ¢i na operaci
nebo nékterd vysetfeni, potykdme se s narlstem zdravotnické dokumentace, jsme pod
drobnohledem audit(. Vidime odliv energie a nasazeni nékterych kolegt v souvislosti s jejich
aktivitami v soub&Zné privatni praxi. Provoz ale i pfipravu rezidentd zejména v operaénich
oborech komplikuje striktni dodrzovani evropské normy pracovni doby atd.

Tésime se na uvedeni robota do cinnosti i v nasi nemocnici! Vazime si faktu, kolik V.I.P.
osobnosti z kulturniho i politického spektra vyhledava péci pravé v nasi VFN. Pro¢ tomu tak
je? Protoze védi, Ze prave jeji vseobecnost, komplexnost je zarukou jeji jedinecnosti a to
nejen v cCeském zdravotnictvi, a také proto, Ze vedle Spickové profesiondlni a unikatné
kompetentni péce se zde setkavaji se vstficnou, empatickou a pratelsky otevienou
komunikaci.

Doba adventni, pfedvanocni je dobou o¢ekavani. Také nasi pacienti, nasi nadrizeni, ale
i spolupracovnici a studenti, stazisté k nam prichazeji s mnohym ocekavanim. My vsichni
mame tu vysadu mit sva ocekavani. Mohou to byt ocekavani spiritualni, presahujici vSedni
dimenzi lidského byti, ale jisté jsou i ocekavani zcela prozaicka. Mit perspektivu, vizi, mit kam
sméfovat, mit nad&ji, prosté diivodné ocekavat pozitivni vyvoj je v Zivoté dllezité, spravné
a to - aspon jak ja to vnimam - nejen v dobé Adventu.

At se tedy ta ocekavani dafi vyplhovat véem, kdo do nasi VSeobecné fakultni nemocnice
budou dale pfichdzet za |é¢bou & vzdé&lanim, ale at se i nam pracovnikim VFN smysluplné
napliuji ,,indikovana®™ profesni i nase vlastni ocekavani.

Klidny Advent, radostné Vanoce a mnoho splnénych prani v roce 2017 vSem preje
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