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Podékovani a vzpominka na ty, co to zavinili
a vyznani tém, kteri u toho byli

Psal se rok &tyficaty tieti, kdyz jsem v Praze ve znameni Panny spatfil svétlo tohoto
kréasného, ale také rozporuplného svéta. Byla to tehdy doba velice pochmurné, nebot’ Cechy
a Morava byly ovladany Hitlerovymi pochopy a budoucnost ¢eského naroda visela na
vlasku. Jako mnohokrat pfedtim - i potom.

Osud kazdého z néas nebyva vzdy piimocary, zvlasté pokud se jedna o jeho budouci
profesi. V rizné mife je tento proces ovlivnén rodi¢ovskym vzorem, zplisobem vychovy

i uditeli, ale v fadé ptipadl je spiSe dilem ndhody. Mé rozhodovani o tom, Ze se stanu
Iékatrem, bylo ukonéeno jiz velmi zahy poté, co jsem zacal vnimat okolni svét. Jako jeste
popelafské sentinely (ndklad’aky pohanéné parou), které mé primo fascinovaly. Pozdé&ji
jsem ale manii nakladat do kotle nékladniho automobilu pozménil za parni lokomotivu.
Jak taky jinak, kdyz dédecek a tatinek byli ,,eisenboridci“ a v rodiné bylo toto povolani
velice uznavano. Jiného nazoru byl ov§em muj autoritativni, v détstvi mnou ne prili§ opé-
vovany tatinek, ktery vlastné rozhodl o mé pozdé€j$i medicinské kariéte. On na mne jiz
od raného détstvi prenasel obrovskou uctu a obdiv k praci I€katl a zdravotnika, asi také
proto, Zze mu v détstvi zachranili Zivot. Lékaiské ,,poslani* mi dokazal vyli¢it tak barvité a
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posedlost mne neopustila ani béhem boutlivé hormonalni revoluce, kterd mne napft. ptinu-
tila opustit oblibeny pévecky krouzek.

Jedenéct Skolnich let uteklo jako voda, a tak jeste ani ne sedmnadctilety jsem Gsp€sné odmatu-
roval v budovg, kterd byla postavena na mist&, kde zili a badali slavni astronomové Jan Kepler
a Tycho de Brahe. V nasledujicich Sesti letech jsem studoval na tehdejsi Fakulté vSeobecného
lékarstvi Univerzity Karlovy v Praze. Vstup na medicinu si nerad pfipominam. Ne snad pro
studijni obtize, ty jsem nikdy nemél. Divodem bylo nepfijemné prekvapeni, kdyZ jsem byl i
pres vyborny vysledek ,,pfijimacek™ pfijat ,,v rdmci potieb socialistického zdravotnictvi®, nej-
spiSe pro svij ufednicky piivod, nikoliv na terapeuticky smér, ale na stomatologii. Tehdy se
ukézalo, jak je dobré nékdy, kdyz ¢lovék neni ani morfologicky dokonaly. A tak jsem byl ze
zdravotnich diivodll po ¢tvrtém semestru prefazen po odhaleni ,,spiny bifidy* na vieobecné
lékarstvi. Myslim si, Ze stomatologie o nic nepfisla, ba naopak, a panu profesorovi JaroSovi,
ktery potvrdil, Ze by mi stani u kfesla nedélalo dobfe, blahofe¢im dodnes.

Jiz zahy po prvnich kontaktech s ranhojiéstvim jsem vycitil, Ze mne nejvice pfitahuji
obory, ve kterych vladnou Mistfi ostrych nozi. Nebylo tedy divu, Ze jsem od tietiho ro¢ni-
ku zacal sviij medicky ¢as délit pouze mezi chirurgii a odbijenou. A tak jsme zacali spolu
s dnes jiz docentem Janem Svébem travit vétsinu ¢asu na 1.chirurgické klinice na Kar-
lové namésti. Chirurgii jsme propadli totalné. Bylo to jisté i diky naSemu patronovi a idolu,
tehdy jeste asistentu Vladimiru BalaSovi. Tento skute¢ny ,,Pan* chirurg nds s Honzou
Svéabem strhl pro chirurgii nejen osobnim piikladem a skute¢nym mistrovstvim, ale i tim,
Ze se nam velice vénoval, a ke svému ,,femeslu® jiz jako mediky i aktivné pustil.

V &erverci 1966 jsem almu mater opustil a nastoupil na chirurgické oddéleni v Caslavi.
Stésténa mi byla naklonéna, nebot’ mistni primar Mikes i jeho zastupce dr. Kunések patfili,
ac ,,jen z provinéniho $pitalku, k ozdobam Eeské chirurgie. Umoznili mi poznat chirurgii
prakticky v celém rozsahu, vyucit se jejim zdkladim a také poprvé ,,pfivonét™ k urologii.
Navstévu ,,spiatelenych vojsk* jsem prozil v zakladni vojenské sluzbé. Na jejim pocatku
mi $téstiCko nahrdlo, nebot’ zahy po nastupu k fadovému atvaru v Pacové jsem byl preve-
len do Ustredni VOJeI’]Ske nemocnice v Praze. Byl to zcela jisté nejspiSe ,,administrativni*
omyl, ktery mi dal $anci pracovat rok u takovych armadnich chirurgickych veli¢in, jakymi
byli profesor Placdk a docent Prazak.

Po navratu do Caslavi v dubnu 1969 pfislo dalsi pohlazeni od sudigek, kdyz jsem dostal ze
St¥eSovic nabidku, abych nastoupil na volné misto na urologii. V té dobé¢ totiz fada Iékart
v zeleném sukné poprvé v Zivoté vyuzila moznosti vyjet za Zeleznou oponu, a tak se jim tam
zalibilo, Ze uz nenasli cestu zpét. NaSe nové zalozend rodinka méla v té dobé ro¢niho Hon-
zika, o kterého se musela starat babicka v Koling, nebot’ manzelka pracovala v Praze a ja
v Caslavi. | kdyz jsem snil o kariéfe velkého chirurga, a urologie v té dobé byla pro mne
néco druhofadého, dlouho jsme se zenou nevahali. A tak jsem poslusné napochodoval zpét
do ,,a-vé-enky*, tentokrate ale na urologické oddéleni. Z hlediska dalsi erudice bylo mimo
jiné vyborné i to, ze nacelnikem urologie byl plukovnik dr. Josef Tuhy, odchovanec
prof. Poldka z Vinohrad. A tak zde nebyl zadnou vyjimkou operaéni program, kde se to
operacemi z velké chirurgie jen hemzZilo. A pravé nacelnik (dnes by to byl primar) dr. Tuhy
mne po Gspedném absolvovani druhé atestace z urologie vyzval, abych akceptoval nabidku
profesora Hradce k nastupu na jeho rodici se urologickou kliniku. Jako dnes ho sly$im, po
tom, co jsem ho informoval o svém zdméru opustit VOJenskou nemocnici. Rekl: ,,Pokud chcete
néeho dosahnout, nevahejte. Ja4 Vam branit nebudu, i kdyz se s Vami budu loucit nerad™.

288



A tak jsem se v roce 1973 objevil na tehdy jesté urologickém odd€leni byvalé DiviSovy 2.
chirurgické kliniky FVL UK v Praze. Zde prof. MUDr. Eduard Hradec, DrSc., zakladal a
pfipravoval tym Iékait pro nove ustavenou urologickou kliniku, pro niz se dokoncoval na
prazském Karlové urologicky paldc. Nebyla to Zadné selanka, prednostou byl mij prvni
ucitel chirugie, tenkrat jiz profesor Bala$ a bezprostiednim $éfem byl dal$i medicinsky
velikéan profesor Hradec. Oba stéli na politickych protipolech, byli velkymi rivaly a my
jsme v tom ,litali*. Vzpomindm-li na vyrazné osobnosti té doby, nemohu vynechat viemi
zboztiovanou dobrou vilu, stani¢ni sestru Riizenku Kolingerovou. Ptes viechny tyto peri-
petie jsem byl tehdy na vrcholu blaha, nebot’ se mi splnil sen, vratit se na fakultu. Kdyz
nynéjsi profesor Simon odeSel od Hradce k BalaSovi (ten se po umrti profesora Pavrov-
ského vrétil na matetskou Jiraskovu 1. chirurgickou kliniku), zavolal si mne profesor Hra-
dec. Dnes lze t€Zko vyli¢it, jaké bylo moje piekvapeni, kdyz mi kuse sdélil: “Dvoracek,
prevezmete po Simonovi détskou urologii”. Dostal jsem obrovskou $anci a jsem za ni
dodnes profesoru Hradcovi, svému nejvétsimu uciteli, velice vdéfen. A nejen za ni.

Mirn€ Sokovan jsem odesel z jeho kancelafe. V necelych tficeti letech jsem se stal ordi-
narem détské urologie a zakréatko, po otevieni urologické kliniky na prazském Karlove,
i vedoucim lékafem détského odd€leni kliniky. Zde jsem s maximéalni podporou samotné-
ho profesora Hradce a jeho nejbliZzSich spolupracovniki, tehdy odborného asistenta Petiika
a primare Matrase, postupné vybudoval nejvétsi détské urologické oddéleni v republice.
V letech 1972 — 1976 jsem piechodné odesSel z fakulty. Zistal jsem fakticky na stejném
postu, jenze jako odborny asistent Katedry urologie 1. LF Praha. Bylo nutné zménit za-
méstnavatele, nebot’ na fakult€ mi byl 10 let jako nestranikovi, a pro loajalitu k profesorovi
Hradcovi, odmitan souhlas k zahajeni kandidatské odborné piipravy (CSc.). Détské od-
déleni jsem vedl az do roku 1996, kdy jsem se stal pfednostou kliniky. Tehdy jsem toto
oddéleni piedal svému zakovi z nejoblibenéjsich a nejbliz§imu spolupracovnikovi, primafi,
nyni docentovi Radimovi Ko¢varovi.

Urologie jako kazdy klinicky obor je kolektivni disciplinou. Znamena to, Ze bez kva-
litniho tymu spolupracovniki se nelze dostat daleko. Jejich vybér provedl zakladatel kliniky.
Musim priznat, ze i v kadrovém obsazeni détského oddéleni mél profesor Hradec St’ast-
nou ruku. PFidélil mi po vSech strankach velice kvalitni 1ékare, se kterymi byla radost
pracovat, a na které jsem hrdy dodnes. Pochopitelné se kazdy profiloval jinak, ale i tak
mne dnes jiz docenti Tom4a$ Hanu$ a Radim Koévara, emeritni détskd primarka Milada
Moderova a doktofi ,,Honzik* K¥iz, Jifinka Smuclerova i Zdenék Dité nikdy nezklamali.
Vsichni si byli védomi toho, Ze jsme si lat’ku postavili velice vysoko. Akceptovali i reali-
né, kdybych nevzpomnél i velice kvalitni sestersky kolektiv, ktery jsme zde méli a stale
mame a ktery byl mistrovsky fizen ,,abaty§emi®, staniénimi sestrami Vlad’kou Miillero-
vou-Horkou, Eliskou Spatenkovou a nyni Jarmilou Muselovou. To, Ze se do této party jiz
1éta vraceji sestry i po matei'ské dovolené na turnusovou sluzbu, hovofti za vSechno. Uvé-
domuji si, Ze to se mnou neméli lehké, ale bez této fantastické party a souhry bychom asi
nikdy nedosahli 1é¢ebnych vysledk, pro které je toto oddéleni chvalofeceno a vyhledava-
no. Jen tak se podafilo, Ze za 1éta jeho existence se hezka fadka déti mohla opét spokojené
smat a vratit mezi své zdravé kamarady. Mé zlaté ,,décko* (détské oddé&leni) a ,,parta
rychlych nozi“, jak nas ironicky pro déletrvajici operace nazyvali, patii k tomu, co ve
své dosavadni profesni kariéie fadim hodnotové nejvyse.
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Cas se nezastavil, a tak jsem mezitim kone&né, za kolegialni podpory motolskych urologi
vedenych tehdy primafem Kawaciukem, Gspé$né obhgjil v roce1979 na 2. 1€karské fakulté
kandidatskou préci ,,Megauretery u deti“. Prace byla vSemi oponenty zvu¢nych jmen (prof.
Kucera, prof. Navrétil a akademik Zvara) vysoce ohodnocena a doporucena k pfijeti pti-
mo jako doktorska disertace. Vzhledem k neptizni tehdejsiho predsedy komise pro obha-
joby doktorskych diserta¢nich praci (pro mne to byl paradoxné mdj prvni velky ugitel
prof. Balas) a stranické skupiny, jsem radéji pozadal komisi, aby mi byl pfiznan ,,jen* titul

- CSc., a aby od dal3iho doktorského fizeni bylo upusténo. V zafi 1989 jsem pak byl na
zéklad€ fadného habilita¢niho fizeni na 1. 1ékarské fakulté Karlovy univerzity v Praze
jmenovan docentem pro obor urologie. Nésledoval doktorat véd v roce 1992, kdy jsem
obhdjil monografii Megaueters in Children a 15. €ervna 1994 jsem z rukou rektora Karlovy
Univerzity ptevzal diplom univerzitniho profesora pro obor chirurgie.
gické osobnosti, doc. MUDr. Radko Petiik, CSc., prof. MUDr. Jifi Scheinar, CSc. a aka-
demik Vladimir Zvara.

Docent Radko Pettik se stal pfednostou ,,Hradcovy* kliniky v dobé, kdy byla po pore-
voluénim byznysovém experimentu taktikajic na lopatkach a je jeho velkou zasluhou, Ze
ji vratil do koleji, které ji od pocatku ur€il jeji zakladatel profesor Hradec. V roce 1996 mi
ptedal bez jakychkoliv probléma kliniku a se $armem sobé vlastnim pfisel druhy den do
prace, jako by se nechumelilo. Posadil se s naprostou samoziejmosti na své pivodni
misto, zapojil se do konzultantské funkce, a dodnes pracuje s maximalnim nasazenim
vSude tam, kde je ho tfeba. Je to Clovék se smyslem pro fair play, ktery ovlada vzacné
uméni odpoustét. Pracovat vedle ,,Péti“ mi pfineslo mnoho nejen po odborné strance. Byl
to pravé doc. Pettik, ktery mne piesvédCil, abych jiz v novych podminkéch obh4jil dok-
torskou praci, byl to on, kdo mi umoznil absolvovat profesorské fizeni, a kdo mél skutec-
nou radost z toho, Ze jeho zak byl jmenovan univerzitnim profesorem. Bylo to v naSich
pomérech néco nevidaného, ze a sdm profesorem nebyl, svému zéastupci v tomto Gsili
nebranil, naopak ho maximainé podpofil. On totiz diky své neskute¢né dobracké a mozna
i plaché povaze vzdy radgji rozdaval, nez by prosazoval nebo prodal to své. VSichni vime,
Ze toho nebylo malo, a na profesuru by to urcité stacilo.

Profesor Scheinar, a¢ mnohem star$i, se ke mné vzdy choval velice kamaradsky.
Nesmirné jsem si ho vazil, hlavné pro jeho opera¢ni mistrovstvi a obrovskou skromnost.
Byl velmi vzdélany a spoleCensky a t&§il se neuvéfitelné prirozené autorité. Vzdy budu
s vdé&nosti vzpominat na rady, kterych se mi od néj dostalo a na jeho pracovni navstévy
v Praze. Ty téméF ritudln€ kongily tim, Ze jsme za$li k PeSklim na oblibenou ¢esnecku.
VE&déli jsme oba, Ze ma drzet p¥isnou dietu, ale pfi téchto vzacnych piilezitostech jsem
jeho hieseni ml&ky piehliZel. Dnes vim, Ze to asi byla chyba. U Peski jsem od jeho pted-
¢asného skonu nebyl, mezitim tuto restauraci zrusili, a ¢esnecka mi prestala chutnat.

Akademik Zvara je ¢lovék, ktery na mne hned pfi naSem prvnim setkani, na které si
velice dobi‘e pamatuji, velice zapisobil. Obdivoval jsem ho z pochopitelnych diivodi tak
trochu ,,tajné*, a obdivuji dodnes. Profesor Zvara — slovensky urologicky bard - byl mimo
jiné i pfedsedou oponentskych komisi, jak pfi mém velkém doktoratu, tak pii profesufe.
Jemu vdé&im i za to, Ze mne vybidl k tomu, abych problematiku megaureterd zpracoval.

Rad bych s vd&énosti také vzpomenul na Eerstvého seniora, primare Bohumila Matrase.
,,Bobik* byl ob&tnim berankem, ktery mi asistoval u prvni détské operace. Na konci své
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medicinské kariéry mi délal zdravotnického zastupce. Mne osobné vzdy fascinoval obrov-
skou ukaznénosti, preciznosti i spolehlivosti ve viem, co délal. Diky jeho mraven¢i klinické
praci jsem se mohl alespoii ob¢as odpoutat od kazdodennich problém kliniky, odjet v klidu
za védou, anebo se vénovat tieba neddvno vys§lé monografii.

Dlouh4 1éta mam fadu velice dobrych pfatel, i ne-urologl, na Slovensku. Jako presvéd-
¢eny Cechoslovakista nebo slovakocechista, v tom dobrém slova smyslu, se dodnes nemo-
hu vyrovnat s tim, Ze jsme se rozdélili, a stali cizinci. A tak pfi tomto rozjimani povazuji za
samoziejmé zminit i dal§iho ze svych velkych vzor(, profesora MUDr. Michala Horndka,
DrSc. Profesor Horidk nas mladsi vzdy udivoval svymi az encyklopedickymi znalostmi
a obrovskou ,,sectélosti“. Je az s podivem, jak dokdze z pfemiry informaci, kterymi jsme
pro kazdodenni klinickou praxi. Neni proto divu, Ze jsem se vzdy t&Sil na setkani s na$im
,MiSou®, nebot’ mezi kupou legrace, kterou kolem sebe neustéle §ifi, je vZdy hodné toho,
¢emu se ¢loveék mize ptiucit.

Bylo by ode mne nevdé¢né, sobecké i nefair, a asi to pfichdzi se znaénym zpozdénim,
kdybych nakonec vedle zlatych rodi¢i Adolfa a Marie Dvofackovych, ktefi ndm se sest-
rou Marcelou umoznili proZit nddherné détstvi a dali mi moznost vystudovat, nevzpomél
i zasluh obou manZelek, MUDr. Jany Dvofackové a Miluse Dvorackové. Obg staly za
nemalych osobnich obéti po fadu let pevné po mém boku a dokdzaly mne povzbudit
i v momentech, kdy se ,,workholikovi* tak fikajic nedafilo. Bez jejich podpory a zadzemi
bych na dosaZené akademické i védecké mety t&Zko dosahl, a ur¢ité bych ani nebyl scho-
pen sepsat tfeba i tuto knihu.

Jan Dvoracek
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