Urologickd klinika v Praze na Karlové, byla, dosud
je, a vérme, Ze naddle bude - pro svou tradic¢ni dlou-
holetou spickovou tirover z hlediska piedevsim per-
sondlniho, ale i z hlediska tirovné zdravotni techniky
a zdzemi pro pacienty, — vyhleddvina kolegy i pacien-
ty z oblasti ptirozeného spddu i jako superkonzilidr-
ni pracovisté k feseni komplikovanych p¥ipadii nebo
i obtizné fesitelnych komplikaci z celé republiky i ze
zahranici. Je ndm cti, Ze nasi péci vyhledaly a stdle
vyhleddvaji i zndmé osobnosti vefejného, kulturniho
¢i politického nebo manazerského prostiedi. Je to pro
nds zavazujici vyzva, abychom tento kredit udrzeli i do
budoucna...

Jak uvadime v kapitole Vznik a pocdtky kliniky, byla
Urologicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze oficialné
ziizena 17. ¥ijna 1975, a jeji nova budova v Praze na
Karlové slavnostné oteviena 22. zafi nasledujiciho
roku. V dob¢ otevieni méla klinika 96 lazek a praco-
valo na ni 30 1ékat. (vice viz kapitola Vznik a pocdtky
kliniky).

Prednosty kliniky byli postupneé:

Prof. MUDr. Eduard HRADEC, DrSc.
(1918-2005)

Existence predniho medicinského i vzdélavaciho za-
Fizeni, jaké predstavuje Urologicka klinika VFN a 1. LF
UK v Praze, je neodmyslitelné spojena se jménem jeji-
ho zakladatele, prof. MUDr. Eduarda Hradce, DrSc.

Prof. MUDr. Eduard Hradec, DrSc, zakladatel Urologické
kliniky a jeji prvni prednosta v letech 1975-1987

Urologie na Karlové slavi 40. narozeniny

Tomd$ Hanus, Libor Zdmecnik, Radim Kocvara

Pravé on také kliniku zakréatko po zaloZeni v roce 1975
ptivedl na vysokou profesionalni aroven.

Prof. Hradec byl prezidentem Ceskoslovenské Uro-
logické spole¢nosti CLS JEP a v roce 1976 prezidentem
2. Kongresu Evropské urologické spole¢nosti (Euro-
pean Association of Urology — EAU), ktery se konal
v Praze, v hotelu International.

EUROPEAN
ASSOCIATION
OF UROLOGY

PRAGUE 24th-26th September 1

Titulni obdlka sborniku 2. Kongresu EAU (Praha 1976);
prezidentem kongresu byl prof. Hradec

Byl ¢lenem nékolika redakénich rad zahrani¢nich
¢asopisti, napt. European Urology. Kromé clenstvi
v Evropské urologické spolec¢nosti byl soucasné ¢le-
nem Mezindrodni urologické spole¢nosti (SIU), ¢le-
nem a korespondentem Americké urologické spo-
le¢nosti a Némecké urologické spole¢nosti, cestnym
¢lenem Polské, Italské, Bulharské a Britské urologické
spole¢nosti. Prof. Hradec zastédval funkci krajského
odbornika pro urologii.
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Model kliniky a ,brigada“ prof. Hradce pti stavbé kliniky...

Ziskal tadu estnych uznani doma a v zahranici.
Obdrzel Medaili Ceskoslovenské lékaiské spole¢nosti
Jana Evangelisty Purkyné a byl nositelem Radu prace.

Profesor Hradec publikoval jiz v roce 1965 v ame-
rickém Journal of Urology dodnes citovanou préci
o nahradé moc¢ového méchyte po radikélni cystekto-
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mii, v roce 1973 v témze prestiznim americkém peri-
odiku publikoval jednu z nejvétsich sestav pacientt
s nddory nadledvin, a jako prvni urolog v CR zavedl
standardni provadéni radikélni prostatektomie pti
karcinomu prostaty.
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Titulni stranka ¢asopisu The Journal of Urology z. r. 1965 s dosud casto citovanou praci prof. E. Hradce o ndhradé
mocového méchyre stievnim segmentem (,Bladder Substitution®).
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Urologie na Karlové slavi 40. narozeniny

Prob, MUy, 2ol (< MRADEC, DrSc.
20,9, 2iid — 20, 10, 2005

Busta prof. Hradce ve foyeru Urologické kliniky (vice viz ~ Druhym prednostou kliniky, v letech 1987 az 1990, byl
kapitola Portréty - prof. Hradec). doc. MUDr. Ladislav Jarolim, CSc. (vice viz kapitola
Portréty - doc. Jarolim).

Doc. MUDr. Miroslav Hanus, CSc. (1941-2015), byl ~ Doc. MUDr. Radko Pettik, CSc., nar. 1927, byl prednos-
prednostou kliniky od r. 1990 do r. 1992 (vice viz kapitola  tu kliniky v letech 1992-1995 (vice viz kapitola Portréty
Portréty - doc. Miroslav Hanus) - Doc. Pettik)
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zalozZeni Urologické kliniky VEN a 1. LF UK

V letech 1995 - 2009 vykondval funkci piednosty kliniky
prof. MUDr. Jan Dvordcek, DrSc., nar. 1943 (vice viz ka-
pitola Portréty — Prof. Dvordcek).

Profil kliniky

Urologicka klinika poskytuje komplexni odbornou
diagnostickou a lé¢ebnou pé¢i v celém rozsahu uro-
logie, s vyjimkou transplantace ledvin. Pracuje zde
nékolik tymu zamérenych z hlediska diagnostického
ilé¢ebného na jednotlivé useky oboru: uroonkologii,
dysfunkce dolnich mocovych cest, andrologii, uro-
dynamiku, rekonstrukéni operace mocovych cest,
komplexni 1é¢bu urolitidzy, endourologii, chirurgii
nadledvin, plastickych rekonstrukei dolnich moco-
vych cest, laparoskopii a détskou urologii. V ¢ervnu
roku 2014 klinika uspé$né progla akreditaci SAK

S

CERTIFIKAT
ounkuE

AKREDITACE

|
!

Prof. MUDr. Tomds Hanus, DrSc., nar. 1951, je pred-
nostou kliniky a vedoucim Katedry urologie IPVZ od
roku 2009 (vice viz kapitola Portréty - prof. T. Hanus)

v ramci celé Vseobecné fakultni nemocnice v Praze.
Ma narodni akreditaci II. typu a akreditaci k vyuce
vzdélavaciho programu European Board of Urology.

Od svého vzniku se klinika vénuje i péci o détské
pacienty; je zde samostatné détské oddéleni, které
provedlo fadu prioritnich operaci a je vyznamnym
vyukovym centrem. Klinika zaji$tuje pregradualni
a postgradudlni vyuku studentt a lékaru v urologii.
Piednosta kliniky prof. T. Hanu$ je od roku 1999
prodékanem 1. LF UK pro klinickou pedagogiku, ga-
rantem specializa¢niho oboru urologie na 1. LF UK
a vedoucim Katedry urologie IPVZ, zastupce pred-
nosty kliniky doc. Radim Koc¢vara, CSc., je vedoucim
Subkatedry détské urologie IPVZ.

Lécebna péce

Klinika po posledni reorganizaci disponuje 58
lazky pro dospélé pacienty (dvé luzkova oddéleni)
a 16 luzky détskymi. Vedle toho ma moderni osmi-
lazkové oddéleni JIP, kde spole¢né pracuji urologo-
vé a intenzivisté. Pro détské pacienty je k dispozici
détskd JIP, kterd ma kapacitu ¢tyt lizek. Nedilnou
soucasti kliniky je opera¢ni trakt, zahrnujici tfi ope-
ra¢ni saly urcené pro oteviené nebo laparoskopické
operace, jeden sél pro transuretralni endoskopické
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operace, jeden pro endoskopické operace na hornich
mocovych cestich vybaveny rentgenovym stolem,
a jeden pro drceni konkrementti mimotélni rdzovou
vlnou (LERV). Dale ma klinika ambulantni ¢4st pro
akutni ptipady a poradny pro chronicky nemocné.
Samostatnd radiodiagnostickd ¢ast je detagovanym
pracovistém Radiologické kliniky VFN a 1. LF UK. V
budové jsou dile poslucharna, studovna, knihovna,
ucéebna laparoskopie, rozsahly archiv, vyukova am-
bulance pro mediky, vydejna nemocni¢ni lékirny,
jidelna pro persondl a pracovisté sterilizace nastroju
a obvazového materidlu. Soucasné lékai'ské obsazeni
s pracovnimi Gvazky minimalné 0,8 tvofi 20 lékar,
z toho dva univerzitni profesofi a jeden docent, dva
doktoti a dva kandidéti véd, a ¢tyti Ph.D.

Na kazdém z lazkovych oddéleni pracuji kromé ve-
douciho lékafe tfi sekundarni 1ékafi, na jednotce in-
tenzivni péce jeden sekundarni lékat. Soucdsti tymu
na JIP je slouzici lékat - intenzivista-anesteziolog,
organiza¢né patiici pod Kliniku anesteziologie, re-
suscitace a intenzivni mediciny (KARIM). Nedilnou
a vyznamnou soucasti kolektivu je 77 zdravotnich
sester a 14 o3etiovatelek a sanitaia. Cinnost kliniky,
zejména v oblasti 1é¢ebné-osetfovatelské, si nelze
predstavit bez spoluprace 1ékafi a sester a o$etfova-
telského persondlu. Pres velky pocet auditii a kontrol
ze strany managementu nemocnice a externich audi-
tord, které nejvétsi tihou doléhaji pravé na stani¢ni
sestry a vrchni sestru, nutno s hrdosti fici, Ze nage
sestry jsou profesiondlkami na slovo vzatymi. Vy-
znacuji se erudici, empatii, entuziasmem i nezdolnou
trpélivosti s pacienty, s administrativou i byrokracii,

Vrchni sestra Olga Krpatovd se zdstupcem prednosty doc.
R. Koc¢varou, CSc., FEAPU

Urologie na Karlové slavi 40. narozeniny

a nadtésti nékdy i s lékafi. Vrchni sestra Olga Krpa-
tova byla v roce 2009 vyhlasena nejlepsi pracovnici
VEN v Praze. Navic jsou nade sestry aktivni v ramci
CAS - Ceska asociace sester, kde sestra Olga Bolinova
z JIP kliniky byla ptedsedkyni urologické sekce (vice
viz v kapitole Osettovatelskd péce).

Lécebnd péce v cislech

Ro¢né je na klinice hospitalizovano kolem 2500
dospélych pacientti a cca 1100 déti. Operovano je pfi-
blizné 70 % z hospitalizovanych nemocnych. Ro¢né
je zde provedeno cca 2800 operaci, z toho pres 1400
vykonti laparoskopicky nebo endoskopicky, okolo
250 pacientii podstoupi drceni kament v moc¢ovych
cestach mimotélni razovou vlnou, a ro¢né odoperuje-
me rovnéz témé 600 déti z celé CR.

Nize uvedené tabulky ukazuji pocty, ev. skladbu operaci
v urcitych obdobich existence kliniky.

G POCET OPERACNICH VYKONU

(VCETNE LERV*)
1996 2374
1997 2269
1998 2357
1999 2417
2000 2375
2001 2408
2002 2042
2003 2192
2004 2414
2005 2551
2006 2524
2007 2989
2008 3107
2009 3132
2010 2972
2011 2827
2012 2910
2013 2863
2014 2728
Celkem: 49 451

*mimotélni rdazovd vina pro lécbu mocovych kamenit
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zalozeni Urologické kliniky VEN a 1. LF UK

Prehled operaci provedenych na Urologické klinice 1. LF UK v Praze v letech 1976-1985

Operace MUZI  ZENY CELKEM
Operace oteviené

Nefrektomie pro tumor 442 292 734
Nefroureterektomie 71 37 108
Resekce ledviny pro tumor 31 36 67
Pyelolitotomie 575 551 1126
Ureterolitotomie 590 321 911
Pyeloplastiky 419 269 688
Antirefluxové reimplantace 323 485 808
Ureterorafie 23 28 51
Uretero-pyeloanastomoéza pti ureter duplex 35 53 88
Adrenalektomie 107 212 319
Parathyreoidektomie 39 108 147
Uretrorafie 100 0 100
On-lay plastika pro strikturu uretry 27 0 27
Operace hypospadie 708 0 708
Operace varikokely oteviené 303 0 303
Prostatektomie transvezikalni 3966 0 3966
Radikélni prostatektomie 161 0 161
Lymfadenektomie 459 77 536
Cystektomie 204 72 276
Ureteroileostomie 113 40 153
Stfevni ndhrady mocového méchyte 124 54 178
Operace varikokely - laparoskopicky 156 0 156
Augmentace moc¢ového méchyte 28 18 46
Gastrocystoplastika 4 2 6
Exstrofie mo¢ového méchyte 8 6 14
Apendiko-vezikostomie 8 6 14
Zavésné operace pro Zenskou inkontinenci 0 119 119
Oteviené operace pro Zenskou inkontinenci 0 97 97
Plastika hrdla moc¢ového méchyte 14 10 24
Umély svéra¢ AMS 800 14 0 14
Operace vezikovaginalni pi§téle 0 121 121
Orchiopexe 424 0 424
Operace pro karcinom penisu 178 0 178
Chirurgicka konverze transsexuala 7 4 11
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Operace transuretralni
Transuretralni prostatektomie
Transuretralni resekce mo¢ového méchyre
Transuretralni resekce valvuly uretry
Optickd uretrotomie podle Sachseho
Vnitini uretrotomie
Ablace tumoru méchyte Laserem
Vizualni laserové ablace prostaty - VLAP
Operace perkutanni
Perkutanni extrakce konkrementu
Extrakorporalni litotrypse
Litotrypse mimotélni razovou vlnou - ESLW

Celkem

Priimérnd doba hospitalizace
se postupné zkrdtila z 16 na 4,5 dne

Od zahdjeni provozu v nové budové bylo na am-
bulancich kliniky osetfeno kolem dvou miliént ne-
mocnych (s roénim primérem kolem 55 000 dospé-
lych) a také kolem 3 700 déti a dospivajicich do 18 let
véku. V ambulantni slozce pracuje fada odbornych
poraden, z nichZ nékteré se staly vzorovymi pro celou
republiku (pro metafylaxi urolitidzy, urodynamicka
poradna, pro nadory mocového méchyte, détskd,
andrologickd). Vzhledem k umisténi v centru Prahy
oSetfi klinika v odpoledni a no¢ni sluzbé velky pocet
pacientu také akutné.

Napt. konkrétni udaje za rok 2013 jsou: hospitali-
zovano 2 386 pacientt (z toho 688 déti), provedeno
2863 operaci, z toho laparoskopicky nebo endosko-
picky 1 434 vykont, 241 drceni litidzy mimotélni
rdzovou vlinou (LERV). Déle provedeno 593 operaci
u déti. Ambulantné akutné nebo ve specializovanych
poradnach o$etieno 51 839 pacientt (z toho 33 817
vysetteni) a 3 693 déti do 18 let véku (z toho 1 423
vysetieni).

Urologicka klinika se velmi ¢asto stava pracovi-
$tém, na némz maji nékteré diagnostické a lé¢ebné
metody ,ndrodni premiéru“. Mezi nejvyznamnéjsi
patfinapf.:

o Urodynamické vysetfovaci metody (3. 1. 1977)
o Intermitentni katetrizace mocového méchyre (1980)

o Mikrochirurgické rekonstrukéni operace v détské
urologii (12. 5. 1980)

o Zdvésné operace pro Zenskou inkontinenci podle
Stamey-Perreyry (22. 3. 1984)

Urologie na Karlové slavi 40. narozeniny

2616 0 2616
2611 957 3568
151 0 151
1142 31 1173
24 447 471
19 22 41
94 0 94
609 559 1168
3132 2794 5926

40 385

o Perkutdnni extrakce mocového konkrementu
(10. 4. 1985)

Operace hypospadie tubulizovanym lalokem z pred-
kozky dle Ducketa (14. 6. 1987)

o Retropubické radikdlni prostatektomie (4. 5. 1986)

o Ndhrady mocového méchyrte detubulizovanym nizko-
tlakym ileocékdlnim segmentem tzv. Mainz pouch L.
(23. 3. 1987)

Litotrypse (drceni) mocovych konkrementii extrakor-
pordlni rdzovou vinou — priorita v zemich tehdej$iho
sovétského bloku (13. 4. 1987)

Perfiizni pyelomanometrie dle Whitakera (1989)

o Ndhrady mocového méchyre detubulizovanym niz-
kotlakym iledlnim segmentem (25. 5. 1988)

o Augmentace mocového méchyte detubulizovanym
nizkotlakym iledlnim segmentem (28. 2. 1990)

o Prepucidlni onlay plastiky hypospadie (11. 2. 1992)

o Sigma-rectum pouch, tzv. Mainz pouch II.
(23.6.1992)

o Plastické operace transsexudlii (30. 11. 1992)

o Implantace umélého mocového svérace AMS 800
(1. 12. 1992)

o Augmentace mocového méchyre zaludkem
(28.9.1993)

o Zdvésné operace pro Zenskou inkontinenci podle
Raze (15. 12. 1993)

o Submukézni instilace teflonu do stény uretry nebo
mocového méchyre (1993)

o Prepucidlni onlay-inlay plastiky hypospadie
(20.9. 1994)
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o Plastiky epispadie (metodou disassembly) dle Mit-
chella (1994)

o Autoaugmentacni gastrocystoplastiky (12. 10. 1994)

o Pouziti bukdlni sliznice pti rekonstrukci uretry
(28. 3. 1995)

o Laparoskopickd nefrektomie (4. 10. 1995)

o Pouziti apendixu v ndhradé mocovodu (1998)

o Fluorescencni endoskopie (1998)

o Laparoskopickd mikrochirurgickd lymfatika Setvici
varikokelektomie (15. 3. 1999)

o Laparoskopickd adrenalektomie (10. 9. 1999)

o Laparoskopickd nefrektomie pro tumor (7. 3. 2000)

« Retroperitoneoskopickd pyeloplastika u ditéte
(15. 6. 2000)

o Laparoskopickd pyeloplastika (3. 7. 2001)
o Laparoskopickd resekce tumoru ledviny (16.3.2002)

o Laparoskopickd radikdlni prostatektomie
(12. 8. 2002)

o Laparoskopickd heminefrekomie u ditéte
(15. 10. 2004)

o Laparoskopickd uretero-pyeloanastomoza
o TVT plastika u Zenské stresové inkontinence (2004)
o TOT plastika u Zenské stresové inkontinence (2005)

o Suburetrdlni pdska ARGUS u inkontinence muZzi
(2006).

o Suburetrdlni pdsku ADVance u inkontinence moce
u muzii (2014)

Trend ke stale mensi invazivité pti jakémkoli chi-
rurgickém vykonu je v dne$ni dobé zfejmy. Endosko-
pické operace na hornich a dolnich moc¢ovych cestach
patfily v urologii vidy k modernim trendim ve vy-
voji celého oboru, laparoskopické opera¢ni vykony
vyuzivaji jejich vyhod u stéle vétsiho poctu pacientt
a operovanych orgdnd (vice viz kapitola Laparoskopie;
Cystoskopie ).

Nové technologie v laparoskopii vedou k vétsi
bezpednosti operace pro pacienta a vét§imu kom-
fortu pro cely opera¢ni tym. Na klinice se provadeéji
laparoskopické operace u dospélych pacientt jiz pies
20 let. Jejich pocet se neustéle zvy$uje, doba operaci
zkracuje a také spektrum provadénych vykonu je
mnohem §ir$i. Zahrnuje jak vykony rekonstrukéni
(napf. pyeloplastika — plastika ledvinné panvicky), tak
abla¢ni, a to pro benigni i maligni onemocnéni. a né-
které vykony jsou provddény jiz téméf jen vyhradné
laparoskopicky (napf. adrenalektomie - odstranéni
nadledviny).

Laparoskopickd operativa se stala vyznamnou
soucasti onkourologie, oboru, ktery se $iroce rozviji.

zalozeni Urologické kliniky VEN a 1. LF UK

V soucasné dobé je nejc¢astéj$im vykonem radikalni
prostatektomie. Je indikovana u pacientd s nidorem
prostaty ohrani¢enym na tento organ. Odstranuje
se pti ni celd prostata i se semennymi va¢ky a hrdlo
mocového méchyre je nasito k mocové trubici. Po-
Cet téchto pacientil stéle narustd, celkem jich bylo na
klinice jiZ provedeno vice nez 400 (vice viz v kapitole
Laparoskopie).

Soucasné také stoupd pocet laparoskopickych ope-
raci u déti s vyvojovymi anomaliemi mocopohlavnich
cest. V letech 1993-2014 bylo provedeno téméi 1000
laparoskopickych vykont u déti od 8 mésict do 18 let,
z toho jen na ledviné pies 300 operaci (zejména py-
eloplastik, dale nefrektomii a hemi-nefromegaureter-
ektomii, uretero-pyeloanastomdz, kde byly uplatnény
origindlni techniky). Kolem 200 nejmensich déti bylo
operovano pro nehmatné varle. u vétiny z vice nez
400 pacientt operovanych pro varikokélu byla pouzita
originalni technika laparoskopické mikrochirurgické
operace, ktera vznikla na klinice (doc. Ko¢vara) a je
opakované citovana ve svétovém pisemnictvi.

Urologicka klinika VFN a 1. LF UK v Praze se
vyznamné podili na 1é¢bé nemocnych s nadorovym
postizenim mocového a pohlavniho tdstroji. V celém
spektru lé¢ebnych ¢innosti dominuje vedle diagnos-
tickych procest zejména radikédlni a konzervativni
chirurgické 1é¢ba a na ni navazujici dispenzarizace
nemocnych. Podle rozsahu postizeni ptisluného
orginu a respektovanych lé¢ebnych standardu je
aplikovana nésledna 1é¢ba hormonalni, lokdlni che-
moterapie, imunoterapie a lé¢ba cilend. Spoluprace
s ostatnimi pracovisti KOC (Onkologickd klinika
VEN a URO NNB Praha) je velmi tésnéa a probihd
jedenkrat tydné formou indika¢nich sezeni multi-
disciplinarniho tymu, kde ke kazdému diskutova-
nému piipadu je vidy vyhotoven pisemny protokol
o konsensudlnim dal$im postupu. Onkologické péce
poskytovand Urologickou klinikou VFN a 1. LF UK
ve vztahu k orgdnovému postiZeni zahrnuje nékolik
oblasti, které jsou podrobné popsany v kapitole On-
kourologie.

Struktura ¢innosti kliniky je organizovana v jed-
notlivych odbornych centrech:

o centrum rekonstrukcéni urologie

o centrum onkourologie

o centrum urodynamiky

o centrum détské urologie

o centrum andrologie

o centrum lécby urolitidzy a litotrypse
o centrum laparoskopie a endourologie

(vice viz kapitola Odbornd centra kliniky)
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Pregradudlni vyuka

Pregradualni vyuka urologie posluchacéu 6. roéni-
ku 1. LF probiha v magisterském studijnim programu
v oboru Vseobecné lékaristvi a v magisterském nava-
zujicim studijnim programu v oboru Intenzivni péce
—ptedmét,, Intenzivni péce v urologii*—vice viz kap.
Pedagogicka cinnost kliniky.

Klinika téZ slouzi jako zdkladna praktické vyuky
studentek Vyssi odborné skoly zdravotnické a Sttedni
zdravotnické Skoly Praha 4, 5. Kvétna 51, dale Vy$si
odborné skoly zdravotnické Suverénniho fadu mal-
tézskych rytita, Praha 2, Je¢na 33 a dale posluchacek
Ustavu teorie a praxe o$etfovatelstvi 1. LF UK v Praze.

Popromocni specializacni vzdélavini

Klinika ma akreditaci pro specializa¢ni vzdélavani
v oboru urologie MZ CRIL. typu, tj. na cely program
specializaéniho vzdélavani pro obor urologie a také
nastavbovy obor détska urologie.

V r. 2014 klinika obdrzela prestizni certifikat , EBU
- Certified Training Centre“ (EBU - European Board
of Urology) o akreditaci pro vyuku evropského pro-
gramu urologie. Tento certifikdt je podloZen splné-
nim velmi naro¢nych kritérii v oblasti péce o pacien-
ty véetné po¢tu i ndro¢nosti operaci a diagnostickych
vykoni, zohledniuje Groven lékaiské technologie na
pracovisti, kvalitu vyuky posluchact 1ékatské fakul-
ty, harmonogram a urovei tréninku rezidentd a sté-
Zistl a v neposledni fadé rozsah a kvalitu publika¢ni
aktivity ¢lent pracovisté podlozené védeckovyzkum-
nou ¢innosti.

Na klinice méd sidlo i Katedra urologie IPVZ (dtive
ILF), kterd organizovala a realizovala povinnou te-
oretickou popromo¢ni specializa¢ni vychovu viech
¢eskych urologt do roku 2012, kdy organizaci speci-
aliza¢niho vzdélavani v zdkladnich oborech pievzaly
lékatské fakulty. Dle statistiky atestaci vedené od r.
1988, probéhlo na klinice do r. 2011 celkem 349 ates-
taci I. stupné, 240 atestaci 2. stupné (do roku 2005)
a 44 jednostupriovych atestaci (po roce 2007).

Dale md na klinice sidlo Subkatedra détské urolo-
gie IPVZ, kterd organizuje atestace z détské urologie.
Klinika m4 také jiz nékolik let akreditaci k vyuce certi-
fikovaného kurzu détské urologie a provadi vyuku pro
interni i externi $kolence. Vedle toho ma i akreditaci
pro $koleni evropského programu vyuky détské uro-
logie od evropského vyboru JCPU (Joint Committee of
Paediatric Urology) - vice viz kapitola ,,Specializacni
vzdéldvini“

Urologie na Karlové slavi 40. narozeniny

Védeckovyzkumnd cinnost

Na klinice probiha védecko vyzkumnd ¢innost.
Klinika umoznuje doktorské studium biomediciny
pro urology v ramci oborové rady Experimentdlni
chirurgie 1. LF.

Dosud klinika vyfesila 15 vyznamnych resortnich
vyzkumnych tkold, které byly hodnoceny v kategorii
A a B v rémci grantit IGA MZ CR, GA CR, GA UK,
TIP MPO, AZV aj. V poslednich letech to byly napt.
granty:

1. Grant TIP Ministerstva primyslu a obchodu CR,
¢ FR-TI3/666 ,Stanoveni panelu novych nddoro-
vych markerit u vybranych onkologickych onemoc-
néni“ Grant IGA MZ CR & NT-12205-

2. Grant IGA MZ CR ¢ NT-12417-5 ,, Detekce cirku-
lujicich nadorovych bunék a sledovdni exprese genil
u kastracné rezistentniho karcinomu prostaty jako
soucdst individualizace systémové 1écby“ ,Vyuziti
mikroRNA, mRNA a volné DNA pro ¢asnou ne-
invazivni detekci a stanoveni progndzy u pacienti
s karcinomem mocového méchyie

3. Grant IGA MZ CR ¢&. NT-12137-5 ,Korelace syn-
dromu pdnevni bolesti u intersticidlni cystitidy
s histopatologickym ndlezem, axonopatii viscerdl-
nich nervii stény mocového méchyte, expresi beta-
-HCG v rotelu a mikrobidlnim ndlezem v bioptic-
kém vzorku®

4. Program rozvoje Univerzity Karlovy (PRVOUK)
¢. 25 Komplikace metabolickych chorob V' rdmci
projektu se urologickd ¢dst tymu vénuje pacientiim
s poruchami erekci a hodnoti zdvislost této sexudl-
ni poruchy v zdvislosti na poruse endotelové funkce
(vysetieni na pristroji ENDOPAT).

5. Program rozvoje Univerzity Karlovy (PRVOUK) ¢.
27 Komplexni onkologicky program

Dva granty ziskaly Cenu ministra MZ - vice viz
kapitola ,Védecko vyzkumnd ¢innost, granty

Publikacni, pfedndskovd ¢innost
a pordddni odbornych akci

Pracovnici kliniky pravidelné a casto prednése-
ji na tuzemskych i zahrani¢nich védeckych akcich.
Klinika organizuje kazdé dva roky ,,Zimni urologic-
kd sympozia®“ (v roce 2015 to byl napt. jiz 12. ro¢nik).
Kazdoro¢né se velky pocet lékaru kliniky aktivné
zli¢astiiuje ndrodni vyro¢ni konference CUS CLS
JEP, nejvyznamnéjsich evropskych urologickych
akci (EAU - European Association of Urology, CEM
- Central European Meeting EAU nebo kurzi Eu-
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ropean School of Urology ¢i ESPU), EUREP aj. Od
roku 2000 spoluorganizujeme urologické sekce na
onkologickém mezioborovém sympoziu PragueOn-
co v Praze aj. Pfednostové kliniky byli v letech 1998,
2005 a 2011 prezidenty Vyrocnich ndrodnich konfe-
renci Ceské urologické spolecnosti CLS JEP a védec-
kymi sekretafi byli prof. Babjuk a prim. Zame¢nik.
Docent Ko¢vara jako predseda pediatrické sekce CUS

26" Congress of the European
Society for Paediatric Urology
Joint Meeting with
Society for Pediatric Urology

American Association of Pediatric Urologi

American Academy of Pediatrics, Section on Urology

Society for Fetal Urology
| Children's C:

Soclety

14-18 October, 2015
Prague, Czech Republic

Prezidentem 26. kongresu ESPU, konaného v ¥ijnu 2015
v Praze byl docent Ko¢vara

kazdoro¢né organizuje setkani této sekce na riznych
mistech CR a v roce 2015 piedsedd celosvétovému
kongresu pediatrické urologie v Praze (ESPU).

Publikacni ¢innost lékatii Urologické kliniky je
pochopitelné za celou dobu svého trvdni rozsihld
a pokryvd siroké spektrum od praci piivodnich viet-
né téch s vysokym IF (impact faktorem) publikova-
nych v prestiznich zahrani¢nich periodikdch pres
prehledové ¢ldnky aZ po kazuistiky.

Soucasné se lékafi kliniky podileli na autorstvi ¢i
spoluautorstvi vyznamnych uéebnich textd a mono-
grafii. Nejvétsi uspéch zaznamenala trojdilna ,,Urolo-
gie®, (1998), kterd v roce 1999 obdrzela Cenu rektora
Karlovy univerzity, Hlavkovu cenu, Cenu IPVZ a Cenu
CLS JEP. Dalimi vyznamnymi publikacemi jsou On-
kourologie (2005), Nemoci mocovodu (2008), Androlo-
gie (2010), Urologie pro praktické lékate (2012) - vice viz

zalozZeni Urologické kliniky VEN a 1. LF UK

kapitola ,,Publikacni ¢innost pracovnikii kliniky®.

Vsichni lékati kliniky jsou ¢leny Ceské urologic-
ké spole¢nosti, EAU (Evropské urologické asociace),
néktefi jsou téz ¢cleny AUA (American Urological As-
sociation, ICS - International Continence Society,
ESPU - European Society for Pediatric Urology) aj.,
néktefi byli nebo dosud jsou lektory ESU - European
School of Urology, EUREP - European Urological
Residents Educational Programme, EUNI, INCO-
FOR a aj.

Cestni ¢lenové CUS CLS J. E. P byli a jsou:
% prof. MUDr. Eduard Hradec, DrSc.
% prim. MUDr. Bohumil Matras
% doc. MUDr. Miroslav Hanus, CSc.
doc. MUDrr. Pettik Radko CSc.

prof. MUDr. Jan Dvoracek, DrSc.

Od zahdjeni ¢innosti kliniky v roce 1975 byli nebo
jsou habilitovani lékafi kliniky ¢innymi funkcio-
nati nejen v CR - napt. ve Vyboru Ceské urologické
spole¢nosti CLS JEP (3x predseda, 2x védecky se-
kretédf, opakované ¢lenové Vyboru), Kolegia dékana
1. LF UK, ve Védeckych radach 1. LF UK, VEN, IPVZ
nebo MZ CR, AK MZ CR, AZV ale i v evropskych
strukturach jako ESU, EAU Guidelines, EBU, ESPU,
ICC, ICS, JCPU aj.)

Rozvoj kliniky byl usnadnén ¢etnymi dary od jed-
notlivct ¢i diky partnerstvi s vyznamnymi firmami.
Velmi uzite¢nou ulohu zde v minulosti sehral Nada¢-
ni fond Lucie (vice v kap. o Nadacnim fondu)

Co se na klinice zménilo od podzimu 2009?

Posledni prednosta se ujal své funkce (1. zati 2009)
nejen s cilem dal$iho rozvijeni lé¢ebné-preventivni
urologické péce na $pickové Grovni a zajisténi kvalitni
vyuky mladych lékai, ale také s diirazem na komuni-
kaci mezi pracovniky na vSech trovnich, na kultivaci
pracovniho prostfedi pro pracovniky kliniky i pro
pacienty, na zamezeni odchodiim dalsich pracovnik
z kliniky z jinych diivod nez jejich kariérniho postu-
pu, a samoziejmé také s cilem dale vyvijet grantovou
a publika¢ni aktivitu lékait kliniky. Autofi z kliniky
za posledni ¢tyfi roky publikovali nékolik praci s IF,
tesily se zde ¢tyfi granty, v roce 2014 byl obhajen
v kategorii jako“ vynikajici“ nejrozsahlejsi grant kli-
niky za dobu jejiho trvani (MPO TIP o onkomarke-
rech) atd. (vice viz kapitola Publikacni ¢innost).
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Dovolujerne si Vids pogvat na

TISKOVOU KONFERENCI
pofadancu u pRleBtosti

2014

For public pworeness of wrolgical condsions l

Tekowd konference & usiutednl

v Utery 9. zafi 2014 od 11.00 hodin
v prostordch Urclogicied idinicy 1. LF UK o VAN v Praze
Ke Karovu &, Fraha 2. 5. pavo

NADORY LEDVIN A MOCOVEHO MECHYRE - JEJICH LECBA
A EXISTUJE PREVENCE??

UROLOGY WEEK 2014 - Tyden wolagickiho rdravi je ewopskou aktmitou. ke kert 1 i roding
Ursiogicks kirika 1. LF UK o VIN ppojuje. Tato okfaita md 1a o
1. vyt o ravainfeh £ Tvidinh o prevenc

a moinostech by

informanat & prdci & @ novinkdch v u i

snalt 1 o vympoRn tedu o ¥ safitde viaind diagrotiiy v viesh welagickyeh pRznakd,
sz S N

Novy ptednosta zavedl pravidelné porady s vedouci-
mi oddéleni, se stani¢nimi sestrami, s vedoucimi an-
esteziology-intenzivisty, se Skoliteli, se $kolenci - re-
zidenty, nové definoval funkci sdlového lékare, zaved]
algoritmus periopera¢ni antibiotické profylaxe, zave-
dl pisemny protokol pro rozhodnuti multidisciplinar-
niho onkologického tymu, indikacni protokol k ope-
raci, primaf kliniky dr. Zdme¢nik implementoval

do provozu kliniky jako prvni ve VEN predoperacni

protokol spole¢ny pro urology, anesteziology a sestry.

Urologie na Karlové slavi 40. narozeniny

Déle bylo zahdjeno pravidelné kondni katedry 1. LF,
viechny lekce pro mediky jsou nyni uvedeny v e-lear-
ningové podobé - v ¢eském i anglickém jazyce, rozsi-
fil se tym asistentt 1. LF a byla téz rozsitena praktickd
vyuka i na spolupracujici pracovisté (Ustiedni vojen-
skd nemocnice, Thomayerova nemocnice, Nemocnice
na Bulovce); v praktické vyuce pfi stazich z urologie
byl dale rozvijen a studenty vyuzivan kreditni sys-
tém, byly zrekonstruovany webové strdanky kliniky,
zadali jsme vydévat vyrocni zprdvy atd. Pravidelné
klinické semindfe jsme transformovali na platfor-
mu mezioborového dialogu jak v ramci VFN, tak
is ostatnimi spolupracujicimi institucemi. Kazdy rok
ptipravujeme program v ramci evropského ,,Urology
Week “, v¢etné tiskovych konferenci.

V poslednich dvou letech jsme za podpory feditel-
ky VEN a diky usili pfedsednictva Tenisového klubu
Konstruktiva Praha mohli zorganizovat ,,Détsky den®
pro déti véech zaméstnancii kliniky, pofadame ad-
ventni koncerty, nadale (cca jiz po devaté) prednosta
zajistoval vdnocniho kapra pro kazdého zaméstnan-
ce, pacientim pfi tradi¢nich vizitdch 24. prosince
osobné rozdavame novorocenky aj.

T. Hanu$ navrhl novou koncepci détského oddé-
leni — koncentraci veSkeré détské urologie na 4. pa-
tro kliniky, jejimz vysledkem bylo nejen roziifeni
lazkového kapacity détského oddéleni. Tuto zménu
bylo mozné uskute¢nit jen v navaznosti na centralné
pozadovanou restrikci dospélych luzek, vedouci ke

zrudeni odd. C ve 4. patfe. Podatilo se tak nejen zvy-

Uéastnici Détského dne Urologické kliniky
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S JEICH DETMI, VNOUCATY A PRATELI NA

5K DENE

’didﬁ“ l‘.h't:l‘lfdﬁl" f'.h'ﬁ:“li

$it pocet détskych lizek, ale téz vytvotit novou denni
mistnost pro sestry (s dennim svétlem a hygienickym
zazemim), zavést ptisné oddéleni sanitdrniho pro-
vozu, vytvofeni terapeutického pokoje, ziskat nové
mistnosti pro $kolu v rdmci uzavieného oddéleni,
déle presun ambulance détského urologa a pediatra,
jakoz i urodynamické vysetfovny, do prostor 4. pat-
ra. Rekonstruované détské oddéleni bylo slavnostné
otevieno za pritomnosti feditelky VFN, dékana 1. LF
a novinaid, kteti se zucastnili tiskové konference ko-
nané k této ptileZitosti.

zalozZeni Urologické kliniky VEN a 1. LF UK

Vx| UroLoGIokE KUNIKY 1. LF UK A VIN v PRAZE ZVE VEECHNY SPOLUPRACOVNIKY

SPOJENE: BUSEM 0D BUBOVY

KLINIKY, ODJEZD v 15:00 HoD.

NEEO METRD ,C* Bund jovicki
A DALE PAK BUSEM €, 170
ZASTAVEA NA VRSTEVNIO

TESIME SE NA SETKANT 5 vAMI A VASIMI
PRIBUZNYMI A PRATELL

Jomed Hanui
PREDNOSTA

8?&« Kpatoud

VROHNI SESTRA

dibot Zamecnik

PRIMAR

PRINLASKY § UVEDENIM 0S0B PRIJIMATE
STANICNT SESTRY NEBO SEKRETARKY

Rovnéz na dalsich dvou luzkovych oddélenich A
a B byly po vzoru détského oddéleni adaptovany den-
ni mistnosti pro sestry, vznikly nové klimatizované
pripravny lékii, rozsitil se pocet PC pro elektronické
zapisy lékatskych vizit v centrech oddéleni, navysil se
pocet nadstandardnich pokojt a zlepsilo se jejich vy-
baveni, na obou lazkovych oddélenich pro dospélé se
vybudoval jeden bezbariérovy pokoj, a oddéleni byla
zabezpecena bezpe¢nostnimi poloautomatickymi po-
suvnymi dvefmi.

Prednosta kliniky dékuje stani¢ni sestie V. Cervenkové za piitomnosti teditelky VEN Mgr. D. Jurdskové (vievo) za jeji

mnohaleté usili pri adaptacich ambulantniho traktu kliniky
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V traktu operac¢nich sala byl po naro¢né stavebni
adaptaci osazen novy sterilizdtor, byl proveden pte-
sun a adaptace nové mistnosti pro zdpis operacnich
zdznami na denni mistnost 1ékaf, zlepsila se vyba-
venost mistnosti pro salové sestry, a byla upravena
nové $atna pro lékaiky a sélové sestry.

Oddéleni JIP kliniky bylo v dobé vedeni kliniky
prof. Dvotratkem a primafem Novakem kompletné
zrekonstruovdno a s podporou tehdejsiho feditele
VEN dr. Holcata maximalné vybaveno, byla zavede-
na trvald péce intenzivisty, a takto vyborné ,slouzi*
dodnes. V poslednich péti letech bylo tedy tieba na
odd. JIP jen vylepsit zazemi denni mistnosti sester.

V prostorach 1. patra (pivodné hemodialyza¢ni
jednotka) bylo po ,nepriichodném® jednani s VZP
o zfizeni jednotky jednodenni lé¢ebné péce rozhod-
nutim pfednosty z roku 2014 vytvoteno ,,administra-
tivni centrum® kliniky. Po ukonéeni postupné adap-
tace sem byla pfesunuta kancelat ekonomky, agenda
zdravotnich pojistoven, kancelat spravce kliniky,
spravce IT, piijimaci kanceldf kliniky v¢. ¢ekdrny
pro pacienty ¢ekajici na pldnovany pfijem, je zde také
kancelai LERV a konzulta¢ni mistnost (t. ¢. vyuziva-
na pro anesteziologickd konzilia).

V 5. patie kliniky se jiz pfed rokem 2009 z grantu
MSMT (tesitel T. Hanus) realizovala adaptace diivéj-
$i tzv. klubovny kliniky na laparoskopickou ucebnu

Urologie na Karlové slavi 40. narozeniny

vybavenou digitdlnim laparoskopickym trenazérem.
Diky podpofe ze strany 1. LF UK bylo modernizo-
vano vybaveni studovny kliniky, byla adaptovina
posluchdrna za G¢elem rozsiteni jeji kapacity, vzniklo
nové kontaktni misto pro jednani organizatorky vy-
uky s posluchadi, v aredlu sekretariatu kliniky byla
vytvofena nova jednaci mistnost a v sekretariatu byla
instalovana klimatiza¢ni jednotka.

Nejvice zmén viak v poslednich péti letech probéh-
lo v ptizemi kliniky, kde je soustfedéna ambulantni
péce. Prvnim principem zmén bylo oddéleni akut-
ni péée od chronické - poradenské. Proto postup-
né vzniklo vedle péti mistnosti pro akutni pacienty
dalgich pét pro tzv. specializované poradny, a jedna
ambulance (s podporou 1. LF UK) jako vyukovd -
»modelovd“ pro posluchade 1. LF. Nejvétsi ambulan-
ce vznikla po adaptaci pivodni cytologické (predtim
biochemické) laboratoie. Kromé toho byla do ambu-
lantniho traktu z 1. patra pfesunuta urodynamickd vy-
Setfovna, jedna mistnost slouzici ptivodné jako sklad
byla adaptovana na mistnost sterilizace pro potieby
ambulance. V ¢&asti detasovaného pracovisté RDG
kliniky vznikl novy endoskopicky sdl se zdzemim
pro pacienty i pro pripravu flexibilni cystoskopie, v¢.
videozdznamu vy$etfeni. Pomérné rozsdhlou upravou
dalsiho salu (ptivodné pro RTG skiaskopické vysetto-
vani) se rozsifil prostor RTG archivu, a hlavné vznikl
novy prostorny sal (tzv. SONO sdl) pro ultrazvukova

www.urologicka-klinika.cz
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vysetfeni v¢. provadéni transrektalnich biopsii pro-
staty. Podafilo se téZ zrusit nevyhovujici zatizeni bu-
fetu v ptizemi, jsou ptipraveny prostory vedle vytahu
k jeho rozsifeni, podobné jako jsou hotové plany na
vybudovani dustojnéjsi a diskrétnéjsi recepce — zony
pro ptichdzejici pacienty k ambulantnimu oSetfeni
(v ndvaznosti na stévajici trakt kartotéky).

Z uvedeného piehledu je vidét, Ze klinika za rela-
tivné kratkou dobu péti let prosla sice dil¢imi, avsak
ne zcela zanedbatelnymi adaptacemi. Zde je ptileZi-
tost pro prednostu kliniky, aby jmenovité podékoval
za inspiraci, podporu i korekci napadi vrchni sestie
O. Krpatové, primdfi L. Zdmecnikovi a doc. Kocvarovi
a vyzvednout usili vsech staniénich sester a trpélivost
s jakou realizaci navrzenych zmén nesly a poméhaly
pfi nich. S ohledem na rozsah a po¢et zmén v ambu-
lantnim traktu nejvétsi zatéz na sobé méla jisté pre-
deviim staniéni sestra Véra Cervenkovd. Sama byla
a dosud je nepiebernou studnici naméti a napadt ke
zméndm a vitality a optimismu pfi jejich realizaci.

Nelze v této souvislosti nezminit spravcovou kli-
niky, pani Jaroslavu Jedlickovou, kterda musela vzdy
koordinovat viechny akce z hlediska logistického, ter-
minového atd. Samoziejmé, ze kazda adaptace byla
naro¢na i finan¢né - v této souvislosti jsme ocenili
vstiicnost vedeni VFN a 1. LF UK, bez jejichz podpory
a souhlasu by tyto prace ve prospéch nasich pacienti,
student a spolupracovnikd nemohly probéhnout.

V této souvislosti nutno zdiiraznit, Ze rozvoj klini-
ky byl usnadnén ¢etnymi dary od jednotlivct i diky
partnerstvi s vyznamnymi firmami. Ocenili jsme
také vyznam darovaciho konta pro kliniku (piede-
v8im na 1. LF UK), nebot k Zadné z vy$e popsanych
rekonstrukci nebylo mozné pouzit nap¥. prostiedki
z Nada¢niho fondu Lucie. Finan¢ni prostfedky z kon-
ta NF vSak byly ¢asto pouzity pro technické vybaveni
kliniky - vice viz v kapitole Nada¢ni fond Lucie.

JistéZe klinika za dobu 40 let své existence musela
podstoupit vyznamné rekonstrukce jiz do roku 2009
- jednalo se napt. o technicky i ekonomicky ndro¢né
akce, jako byla rekonstrukce 5. opera¢niho endosko-
pického sdlu, sdlu pro LERV, novou JIP kliniky, re-
konstrukce nékterych lékatskych pokoju v 5. patte
kliniky, nové opera¢ni stoly a lampy atd. Tento text se
viak zaméfil pouze na poslednich nékolik let.

(Fotografickou dokumentaci viz kapitola Fotogalerie)

Tradici se na klinice staly atraktivni Adventni kon-
certy kliniky v prostorach foyer kliniky pro pacienty,
pratele a zaméstnance Urologické kliniky - vice v ka-
pitole Koncerty.
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