LAUDATIO

Dr. h.c. prof. MUDr. Jan Breza, DrSc.,

MHA - 70-roCny

Prof. Dr. h.c. Jan Breza, M.D., D.Sc., MHA, turns 70

Dna 13. novembra 2018 sa vyznamného Zivotné-
ho jubilea doZfva prednosta Urologickej kliniky LF UK,
SZU a UNB v Bratislave prof. MUDr. Jan Breza, DrSc.
MHA, popredny predstavitel slovenskej a eurépskej
urolégie, vedec a vysokoskolsky pedagdg.

Narodil sa 13. novembra 1948 sa v Bratislave. Po
promacii na Lekéarskej fakulte UK v Bratislave v roku
1973 prijal pozvanie prof. Zvaru prist pracovat na
Urologicku kliniku LF UK vo vtedajsej nemocnici
na bratislavskych Kramaroch, kde pdsobil najprv
ako asistent a neskér odborny asistent LF UK. Po-
¢as svojho pdsobenia na klinike ziskal postupne
$pecializaciu z uroldgie |. a Il. stupnia (1976 a 1981)
a po obhajeni kandidatskej dizertacnej prace (CSc.)
v odbore chirurgia (1981) na tému mozZnosti ziskania
vhodnych darcov na transplantaciu bol habilitova-
ny na docenta uroldgie (1987). Doktorat lekarskych
vied (DrSc.) v odbore urolégia ziskal v roku 1991 na
zéklade publikacie o erektilnych poruchach, ich
anatomickych a funkénych zakladoch, diagnos-
tike a lie¢be. V roku 1993 si doplnil nadstavbovd
Specializaciu zo sexuoldgie a v roku 1996 sa stal
profesorom urolégie. V roku 2005 ziskal certifikdciu
pre urologicku onkolégiu.

Absolvoval viacero zahrani¢nych Studijnych
pobytov, najdlhsie (1991-1993) pdsobil na Uro-
logickej klinike University of California v San
Franciscu, kde sa venoval najma problematike
fyziologie erektilnej funkcie a patofyzioldgii erek-
tilnych poruch.

Taziskom odbornej a vedeckej ¢innosti prof.
Brezu sa stala najprv problematika odberov
a transplantacii obliciek. Neskor, najma vdaka
opakovanym $tudijnym pobytom v USA, ako
prirodzeny doésledok intenzivneho $tudia, to bola

..t

problematika erektilnej dysfunkcie. V sucasnosti
uz dlhsi ¢as je jeho vedecky a odborny zédujem
zamerany prevazne na problematiku urologickej
onkoldgie, problematiku inkontinencie mocu
a rieSenie problémov starnticeho muza, andro-
pauzy.

Od roku 1996 je prof. Breza prednostom Uro-
logickej kliniky LF UK terajsej UNB — Nemocnica
akad. L. Dérera v Bratislave. Jedno funkéné obdo-
bie posobil ako prodekan LF UK pre zahrani¢né
styky (1997-2000). Od roku 2003 pdsobf aj ako
prednosta Urologickej kliniky Slovenskej zdravot-
nickej univerzity, kde zodpoveda za Specializacné
studium v uroldégii. V rokoch 2003-2010 posobil
aj ako prorektor SZU pre liecebno-preventivnu
¢innost. Zasluzna bola jeho aktivita a podiel na
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rekonstrukcii $pecializacného a kontinualneho
vzdeldvania v oblasti urologie, kompatibilného
so systémom vzdeldvania v krajinach EU, chapa-
ného ako celoZivotné vzdeldvanie. Pedagogicka
¢innost prof. Brezu je doteraz zamerana jednak
na pregradudlnu oblast (prednasky z urologie
a Statne skusky z chirurgie u posluchacov LF UK),
ale aj na postgradualnu ako garanta Specializac-
ného a doktorandského studijného predmetu
uroldgia a garanta habilitatného a inaugurac-
ného konania v odbore urologia. Vyznamna je
aj jeho vedecka skola — profesor, docenti, doktor
vied, pocetni absolventi doktorandského studia
(PhD.).

Bohatd je prednaskova aktivita prof. Brezu na
domacich i zahrani¢nych vedecko-odbornych
podujatiach. Jeho ¢asopisecké i knizné publikacie
(vySe 600 zdznamov) sa stretli s vysokym poctom
ohlasov (takmer 1400 citacif registrovanych v me-
dzindrodnych citacnych databazach). Prof. Breza
bol, resp. aj v sucasnosti je clenom viacerych re-
dak&nych rdd domacich i medzinarodnych od-
bornych a vedeckych ¢asopisov.

Prof. Breza Uspesne reprezentoval bratislavskd
urologicku kliniku a celd slovenskd uroldgiu na
domédcich a zahrani¢nych odbornych a vedeckych
forach. VyuZil svoje jazykové schopnosti i osobné
kontakty a na Slovensko pozval mnohych vyznam-
nych eurdpskych a americkych urolégov.

V roku 2000 dostal prof. Breza titul doktora
honoris causa Jagellonskej univerzity v Krakove
a v roku 2010 mu udelila PreSovska univerzita ti-
tul doktora honoris causa v odbore zdravotnicke
vedy za prinos v rozvoji slovenskej mediciny a jej
dlhoro¢nu reprezentéaciu na medzinarodnych ve-
deckych podujatiach.

Za svoju odbornu a vedeckd cinnost ziskal
prof. Breza pocetné vyznamné ocenenia — cenu
Eurdpskej urologickej spolo¢nosti (EAU), dve ceny
Zapadnej sekcie Americkej urologickej spolocnosti
(AUA), cenu Medzindrodnej spolo¢nosti pre ume-
lé organy, opakovane cenu Slovenskej urologickej
spolo¢nosti (SUS) za najlepsiu publikaciu roka, opa-
kovane Kostlivého cenu Slovenskej chirurgickej spo-
lo¢nosti, prémie Literarneho fondu, Reimanovu cenu
SLS, Jesseniovu cenu SLS a Jesseniovu cenu SAV.
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Prof. Breza je lauredtom Kristalového kridla za
rok 2009 v kategorii Medicina a veda a lauredtom
vyrocnej ceny Zlaty biatec za rok 2011.

V roku 2011 mu prezident SR udelil statne vy-
znamenanie Rad Ludovita Stdra Il. triedy.

V rokoch 1994-2010 bol prof. Breza preziden-
tom SUS. V roku 2016 bol zvoleny za prezidenta
Slovenskej lekarskej spolocnosti (SLS), ktorej je
Cestnym ¢lenom a nositelom Zlatej medaily SLS.
Prof. Breza je cestnym ¢lenom aj Ceskej lekarskej
spolo¢nosti a nositefom Medaily Jana Evangelistu
Purkyné, Cestnym clenom EAU, kde pdsobil ako
¢len vedeckého vyboru (1994-2000), lauredtom
Frans Debruyne Lifetime Achievement Award
(2013), ¢estnym ¢lenom SUS, Ceskej urologickej
spolo¢nosti (CUS), Madarskej urologickej spoloc-
nosti (MUT) a Rumunskej urologickej spolo¢nosti
(ARU), ¢lenom koreSpondentom AUA a Nemeckej
urologickej spolo¢nosti (DGU), narodnym dele-
gatom Medzindrodnej urologickej spolo¢nosti
(SIV). Od roku 2008 je aktivnym ¢lenom Eurdpskej
akadémie vied a umenia.

Pri prilezitosti sucasného zivotného jubilea ude-
lila SLS prof. Brezovi svoju najvyssiu poctu Cestnu
cenu akademika T.R. Niederlanda a vybor CUS mu
udelil svoje najvyssie vyznamenanie Cenu prof.
Eduarda Hradca za rok 2018.

Komplexné hodnotenie osobnosti prof. Brezu,
najma odborného a ludského profilu je mimoriad-
ne naro¢né, az nemozné. Prichodi mi konstatovat,
7e vypocet jeho aktivit mdze byt len tazko Uplny
vzhladom na jeho viestrannu angazovanost.

Je to stdle nadsenec, ktory nelutuje ¢as ani
energiu pre dobro veci, nevaha kedykolvek aj v noci
prist na pracovisko a pomoct riesit vazne situacie,
Casto — ako sam hovort: ,aj ked nemodzem spat” -
premysla o diagnostickych a lie¢ebnych problé-
moch svojich pacientov.

Velkd podporu nachadza prof. Breza predovset-
kym vo svojej manzelke Daniele, ale aj vo svojich
detom, ktoré tieZ zasvatil do tajov mediciny, najma
v synovi, ktory kraca v otcovych Slapajach uroléga.
Velkd radost mu robia aj vnucata, ktoré mozno tiez
raz rozsiria lekarske rady.

Vo chvilach volna sa utieka do prirody, v zime
nevynecha ani jednu sezénu na rodinnu lyzovacku vo



Vysokych Tatrach, v lete relaxuje s rodinou na Liptove,
vlone peknej prirody, v kraji podtatranskom, ved' napo-
kon je aj Cestnym obc¢anom kralovského mesta Hybe.
Vidzeny pdn profesor, mily Janko,

k Tvojmu Zivotnému jubileu si Ti dovolujem
srdecne zablahoZelat' v mene vsetkych Tvojich
spolupracovnikov, terajsich i byvalych, v mene celej
medicinskej a najmd urologickej obce, ale aj v mene
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,Zdstupu” Tvojich pacientov, ktorym si prinavratil
zdravie resp. dokonca zachrdnil Zivot.

Prajem Ti este vela zdravia, spokojnosti, mnoz-
stvo tvorivych ndpadov a v nie poslednom rade vela
radosti a spokojnosti v kruhu svojej rodiny.

Ad multos annos

prof. MUDr. Dalibor Ondrus, DrSc.
I. onkologickd klinika LFUK a OUSA v Bratislave
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