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Biopsiim pros

MuZi, kteFi podstoupili biop-
sii prostaty, tedy odebrani
(pFes Fit) nékolika vzorki z ni
v lokdlnim umrtveni, védi, Ze
to neni zakrok zrovma nejpri-
jemnéjsi. Ted ale, jak se zda,
biopsiim takzvané naslepo zvo-
ni hrana.

Urologickd klinika VSeobec-
né fakultni nemocnice (VFN)
v Praze a 1. l€karské fakulty UK

Kazdy den je v CR
zjiSténo témér dvacet
novych pfipadi
rakoviny prostaty

a Gtyfi muzi na ni
zemfiou

totiZ ziskala nejmodernéjsi ul-
trazvukovy pfistroj umoZiujici
cileny odbér vzorkil z podezie-
lych loZisek v muZské prostaté
na zdkladé zobrazeni magnetic-
kou rezonanci.

Pro pacienty to predstavu-.

XXz

je Setrn&j§i zplisob vySetieni
a zkvalitnén{ diagnostiky.

Klinika nabizi toto vySetieni
pacientim z celé CR, podmin-
kou je provedeni magnetické re-
zonance prostaty ve standardi-
zovaném multiparametrickém
protokolu  vysoké technické
kvality, podobné€ jako je pouZi-
véan ve VFN.

,Fuzni biopsie prostaty je vy-
hrazena pfednostné pro pacien-
ty, ktef{ jiZ absolvovali nejméné
jednu standardni biopsii prosta-
ty s normélnim nélezem a u kte-
rych trvad podezieni na pfitom-
nost karcinomu prostaty,” fikd
MUDr. Otakar Capoun z uvede-
né kliniky.

NejcastéjSi rakovina
muzu

Rakovina prostaty je po koz-
nich nddorech nej¢astéj$im on-
kologickym onemocnénim mu-
Zl. Loni bylo s karcinomem pro-
staty nove zjiSt€no 7 784 muZu
a 63 424 muzi preZivalo s dia-
gnézou karcinomu prostaty.

Celkem 4600 muzi tak bylo
lé¢eno pro lokalizovany karci-
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Ilustra¢ni foto archiv VFN

Systém zobrazi podezreld loZiska v prostaté.

nom prostaty, 923 podstoupilo
1é¢bu pro lokaln€ pokrodily na-
dor a 786 pacientli bude 1é¢eno
pro nove zjistény metastaticky
karcinom prostaty. -
»KaZzdy den je tak v CR z;jis-
téno t€méf dvacet novych pripa-
dii rakoviny prostaty a Ctyfi mu-
Zi na ni zemfou,* vypocitava
prof. MUDr. Toma$ Hanus,
pfednosta Urologické kliniky
VFN a 1. LF UK v Praze.
Diagnostika karcinomu pro-
staty spoCivd ve vySetfeni pro-
staty pohmatem pfes koneénik

a ve stanoveni hodnoty prosta-
tického specifického antigenu
(PSA) v krvi.
Co je fazni biopsie

V pfipadé podezfeni na nador
v prostaté je nutné toto ovefit
bicpsii prostaty, kterd se nejcas-
t&ji provddi ambulantné odbé-
rem vzorkl pfes kone¢nik spe-
cidlni jehlou pod ultrazvuko-
vou kontrolou. Standardné jsou
vzorky odebirdny ,naslepo”
z presn€ definovanych 8 az 12
lokalit z okrajové Casti prostaty.

taty naslepo zvoni

».Nevyhodou PSA je v8ak jeho
nizka specificita, kdy fada pa-
cienti se zvySenou hladinou
PSA podstoupi biopsii prostaty
s normalnim, tedy negativhim
vysledkem.

Zobrazovaci metody neme-
ly- doposud zdsadni vliv na
vyhledadvéni karcinomu prostaty.
AZ vyuzit{ magnetické rezonan-
ce prfineslo vyrazny posun
v moZnosti zobrazit podezie-
14 loZiska v prostaté a ode-
brat kromé vzorkli ,,naslepo
také cilené vzorky z téchto

prof.- MUDr. Tomds Hanus

podezielych  loZisek,*  fikd
MUDr. Otakar Capoun ze Vseo-
becné faklutni nemocnice.

Spojeni nilezu na magnetické
rezonanci a zobrazeni ultrazvu-
kem pfi odbéru vzorki se nazy-
véa fazni biopsie prostaty. Toto
spojeni lze provést pfimo pii
vySetfeni magnetickou rezonan-
ci, coZ je Casové i technicky vel-
mi naro¢né, nebo prostym zapa-
matovdnim si polohy pode-
zfelého loZiska na rezonanci
a odbérem z této lokality pfi
biopsii prostaty.

Nejvyhodnéj§i metodou je
pfeneseni obrazu magnetické
rezonance na obrazovku ultra-
zvukového pfistroje pfi odbéru
vzorki, l€kat pak odebira cilené
vzorky piesné z téch loZisek,
ktera byla na rezonanci oznace-
na vySetfujicim radiologem.

S5stupiiova Skala
hodnoceni

Magnetickd rezonance (MR)
hraje duleZitou roli v detekci
a lokalizaci tumoru prostaty,
umoZiiuje stanoveni rozsahu lo-
kélniho Sifeni tumoru, obrazy
MR jsou zékladem pro cilenou
biopsii prostaty.

KaZdé loZisko je pak popsano
radiologem. LoZiska stupné jed-
na a dva jsou povaZovéana za ne-
zhoubnd, stupeii tfi je nejasny
a loziska stupné€ Ctyfi a pét jsou
pravdépodobnd, resp. vysoce
pravdépodobnd, Ze jsou nadoro-
va vys§iho rizika.

Ukazuje se, Ze v piipadé nor-

hrana

malniho nalezu na rezonanci je
pravdépodobnost ndlezu nadoru
prostaty vyssiho rizika v biopsii
prostaty minimalni. Naopak
v piipadé podezielého loZiska
na magnetické rezonanci neni
pfitomnost rizikového nddoru
prostaty v biopsii stoprocentni.

Zachyti i drobna
loziska

Na Urologické klinice VFN
a 1. LF UK v Praze byl instalo-
van zminény nejnovejsi piistroj
predniho vyrobce sonografii. Je
vybaven grafickym procesorem
TriCoreTM, ktery umoZiiuje za-
chytit i drobnd loZiska niddoru
v prostat¢.

,»Unikdtni sonda umoZiuje
snimdni prostaty ve tfech rovi-
nach, pfi¢emz podélna a pficna
rovina se mohou zobrazit sou-
¢asné v redlném Case, a proto-
Ze se protinaji, 1€kaf zisk4 pres-
nou informaci o poloze fezu
v prostaté,“ komentuje to prof.
MUDr. Tom4s Hanus.

Propojeni obrazt

Integrovany softwarovy mo-
dul bkFusion podporuje fiizni
biopsii prostaty. SlouZi ke spo-
jeni obrazii z magnetické rezo-
nance, kdy si pfistroj z jednotli-
vych obrdzkil prostaty z mag-
netické rezonance rekonstruuje
prostorovy model prostaty, kte-
ry pii spojeni se sonografickym
obrazem v redlném Case umoz-
fuje pfesné odebrat vzorky z lo-
Zisek v prostaté, jez byla naleze-
na na magnetické rezonanci.

Tato verze technologie fiize
umoZiiuje kontrolovanou biopsii
v pfi¢né, podélné i ,endfire’ ro-
ving, lze tedy zvysit presnost
zachytu i velmi malych loZisek
nadoru prostaty.

,»Jystém je vybaven elektro-
magnetickou navigaci zejména
pro biopsie pfes konecnik, ale
lze ji doplnit i navddécim zafi-
zenim pro pfistup pfes hrdz,*
uvedl profesor Hanus.

Stranu pf¥ipravil
Vaclav Pergl




