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Do nemocnice jsem se vzdycky tesila

vili vrozené vyvojové
vadé mi prakticky od na-
rozeni $patné fungovaly
ledviny. Mo¢ se mi vra-
cela zpatky do krevniho obéhu
a hrozila mi otrava. Navic jsem
trpéla zanéty doprovazenymi
horeckami a bolestmi. Vypada-
lo to, Ze o ledviny p¥Fijdu, a jen
zéasluhou rychlych tii operaci
se je podafilo zachranit. JenZe
jenom docasné: Podle nejhorsich
scénaid jsem méla brzy zemfit,
pfipadné Zit s téZce poskozenym
organismem. Byl mi rok a ¢ekal
mé Zivot v dstavu.

Rodice se s tim v8ak nehodlali
smffit a hledali pro mé jakoukoliv
pomoc, coZ pied tficeti lety nebylo
vibec jednoduché. Nakonec ji
nasli, a to v nové vznikajici
Urologické klinice V3eo-
becné fakultni nemocnice
v Praze, kterou v té dobé
vedl pritkopnik moderni
¢eské urologie Eduard
Hradec. Na klinice se
mé tenkrat ujal dnesni
profesor Jan Dvofacek.
Nasledovalo nékolik
operaci, naro¢né rekon-
valescence a hlavné
velké mnozstvi 1€k,
prisné diety a v pod-
staté zakaz vSeho,
pti éem bych moh-
la prochladnout
nebo se zpotit.
Détstvi jsem tak
vlastné stravila
vnemocnici.

Paradoxné
natudobumoc
rada vzpominam.
Vizdycky jsem
se do nemocnice
tésila, jezdila jsem
tam jako na tdbor. Sestii¢ky
na détském oddéleni kliniky
byly skvélé. Nejde ani slovy
vyjadfit, jak moc pro mé
délaly. Vzdycky rada fikdm,

Ze na klinice mi nelé¢ili jenom
ledviny, ale také dusi. Hlavné
pan profesor Dvoracek si
Casto se mnou povidal o tom,
jak t8Zky zivot mé Ceka kvili
mému handicapu a jak je nutné
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Nikdo si nedokdzal
predstavit, Ze se
syymi nemocnymi
ledvinami privedu
na svet miminko.

se piipravit uZ nyni na to, Ze to ne-
budu mit v Zivoté lehké. Détsky svét
je jiny a dlouho jsem tomu nerozu-
méla. AZ v dospélosti jsem si uveé-
domila, Ze diky tomuto pfisnému
piistupu pana profesora a sestfi¢ek
jsem v Zivoté zvladla daleko vic.

KdyZ jsem byla mal4, nebyl pro-
voz v nemocnicich tak liberdlni jako
dnes. Rodi¢e jsem nékdy nevidéla
celé tydny. Bylo mi moc smutno, ale
protoZe v nemocnici vladia kama-
radska atmosféra, tak ten stesk byl
vZdy zahnan néc¢im ismévem. Nej-
horsi byly veéery. Platila tu oviem
kouzelna véta, ze kdyz budete v ne-
mocnici brecet, tak vam stoupne
teplota, a tim padem pijdete domi
zase o par dnd pozdéji.

Ani po navratech z nemocnice
k rodi¢iim to nebylo jednodu-
ché. Musela jsem se potad hlidat

a spoustu ¢asu jsem byla
pripoutidna doma
k posteli. Dokonce
tak Casto, Ze mi

doktofi doporucili
psa. Dostala jsem ho
na lékaisky predpis.
Smél se mnou spa-
vat v posteli, aby mi
kompenzoval izolaci
od venkovniho svéta.
1 kdyz se diky mno-
halékaitim a sestfic-
kam podafilo dostat
mé ledviny ,,pod kon-
trolu”, tak tplné zdrava
nebudu samoziejmé nikdy. Vzdycky
budu muset brit na své onemocnéni
ohled. Riziko, Ze o ledviny pfijdu,

bylo sice smazéno, ale pokud ne-
dodrzim p¥isny reZim, opét bych se
mohla ocitnout v ohroZeni. Musim
se vyhybat sportu, dodrzovat dietu
ipitny reZim, dbat na to, Ze nesmim
prochladnout, a pravidelné dojizdét
na kontroly.

Nejvétsim dikazem zlepSeni
mého zdravotniho stavu bylo nako-
nec narozeni dcery Sofinky. Nikdo
si nedokéazal pfedstavit, Ze moje
oslabené ledviny dokdZou pracovat
ipro vyvijejici se miminko. V tého-
tenstvi jsem méla velké zdravotni
problémy. Nejen Ze kvili neustalé
infekei v ledvinach hrozil pfedCasny
porod, ale nebezpeéim bylo i to, Ze
ledviny zvySenou zatéZ nezvladnou.
TYdny jsem musela opét travit
na urologické klinice. Sofinka nako-
nec pFisla na svét cisafskym fezem.

Kdyz v roce 1991 vznikala nadace,
ktera si dala za cil shanét prostied-
ky na zajisténi nejmodernéjsich
pristrojii a pomticek nezbytnych
pro v¢asnou diagnostiku a 16¢bu
urologickych onemocnéni déti i do-
spélych, hledal profesor Dvoracek
mezi svymi pacienty pro ni jméno.
Nakonec bylo vybrano Lucie - podle
me. Nejspis proto, Ze jsem byla
jednim z prvnich pacient, a navic
jsem s urologickou klinikou spjata
od nejrangjsiho détstvi. Proto se
dnes také snazim nadaci pomahat,
kdykoliv je to zapotiebi.

1 kdyz si dnes uZivim materstvi,
dal se vénuji své praci. Prednasim
na Univerzité TomaSe Bati ve Zliné
na fakulté managementu a eko-
nomiky a také se vénuji vyzkumu
vzdélavani.

Nadaéni fond LUCIE pomadha
détem a dospélym postizenym
vadami mo&ového astroji. Cislo
uctu: 0013582329/0800.

Prbéh Lucie Macurové zaznamenal:
Leo$ Kysa

Miate pFibéh,

o ktery se chcete podélit s ostatnimi?
Napi$te ndm na vikend@economia.cz
nebo na adresu Vikend HN,
Dobrovského 25, 170 55 Praha 7.



