40 let détské urologie na Urologické klinice VFN a 1. LF UK v Praze

Détské urologické oddéleni bylo zaloZeno se vzni-
kem urologické kliniky profesorem Eduardem Hrad-
cem, ktery mél k détské urologii blizky vztah a mél
zkuSenosti s operovanim déti jiz na IL. chirurgické
klinice tehdeji Fakultni nemocnice 2 s FP, uzce
spolupracoval s détskymi nefrology, jeho manzelka
pani doc. Hradcova se détské nefrologii vénovala cely
Zivot. Vedenim détského oddéleni byl povéfen asis-
tent Jan Dvoracek, ktery oddéleni postupné budoval
jako samostatnou jednotku v ramci kliniky. Zaméril
se na mikrochirurgickou techniku u rekonstrukénich
operaci na mocovych cestdch, a zejména na problema-
tiku megauretert, rozvinul komplexni pé¢i o pacienty
s fetdlni uropatii. Spolupracovniky asistenta Dvorac-
ka byli od po¢atku dr. Jitina Smuclerov a dr. Tomés
Hanu$ a nésledné dr. Radim Koc¢vara. Dr. Hanus se
zadal vénovat funkénim poruchdm mocovych cest

MUDr. Tomds Hanus, as. MUDr. Jan Dvotdcek a MUDr.
Radim Kocvara na konferenci CUS v Brné v r. 1981

Radim Kolvara

u déti i dospélych. Diky tomu zistal v uzkém kontak-
tu s détskym oddélenim, i kdyz byl nasledné povéien
funkci asistenta katedry urologie ILF a vénoval se pte-
vazné dospélé urologii.

MUDr. Jitina Smuclerovd

MUDr. Jan K¥#iZ a MUDr. Zdenék Dité

Dal$imi lékati détského oddéleni se stali dr. Jan
Ktiz a pozdgji dr. Zdenék Dité. Tito 1ékati byli na
dlouhou dobu kmenovymi lékati détského oddéle-
ni. V r. 1996 byl profesor Dvoracek povéfen funkci
ptrednosty Urologické kliniky a vedoucim lékafem
détského oddéleni se stal doc. Ko¢vara. Dr. KiiZ ode-
$el v r. 2001 na Kliniku détské chirurgie v Motole na
misto vedouciho détského urologického oddéleni.
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Prof. Dvordcek pri oslavé svych sedmdesdtin s doc. Kocvarou

Dr. Dité se zacal vénovat funkénim poruchdm a roz-
vinul déle urodynamické a zejména videourodyna-
mické vySetteni u déti.

Dal$im trvalym ¢lenem tymu détskych urologt
se stal MUDr. Josef Sedlacek, ktery se vyprofiloval
ve $pickového operatéra v détské laparoskopii. V le-
tech 2005/2007-2009 pracoval na détském oddéleni
MUDr. Jaroslav Mol¢an, ktery piisel z Oddéleni dét-
ské urologie Détské fakultni nemocnice v Bratislavé
v 1.2005. V 1. 2009 ho vystiidal MUDr. Marcel Drlik,
détsky chirurg, ktery zacal s détskou urologii jako zak
MUDr. Stanislava Tichého v Thomayerové fakultni
nemocnici, peclivy operatér, ktery modifikoval tech-
niku distalni hypospadie na zakladé novych anato-
mickych poznatka.

MUDr. Josef Sedlicek; MUDr. Jaroslav Molcan; MUDr.
Marcel Drlik

Urologicka klinika vychovala dalsi tfi externi uro-
logy: MUDr. Jitiho Dolezala z Urologického oddéleni
v Ceskych Budéjovicich (1989-91); MUDr. Radima
Skalku z Fakultni nemocnice v Ostravé (2011-2012)
a MUDr. Petra Holého, PhD. (2013-2014). Na ro¢ni

f »
MUDr. Radim Skalka a MUDr. Petr Holy, PhD.

zaloZeni Urologické kliniky VFN a 1. LF UK

|
MUDr. Jiti Dolezal a MUDr. Kamil Javorka, PhD.

staz pfijel v r. 2001 MUDr. Kamil Javorka, PhD. z Fa-
kultni nemocnice v Martiné.

Luzka détskych pacientt byla zprvu souéasti oddeé-
leni C ve 4. patte kliniky. Pak se podafilo tuto ¢ast od-
déleni oddélit od dospélych pacientt, vzniklo oddéle-
ni D jako samostatna stanice vedenad stani¢ni sestrou
Vladkou Miillerovou, tu vysttidala Eligka Spaténkova,
a dédle v r. 1992 sestra Jarmila Muselova, ktera méla
zkuSenosti z novorozeneckého JIP détské kliniky.
QOd r. 2014 vede oddéleni Simona Drbohlavova. Jen
nékteré sestry byly détské sestry, vétsina se détskym
pacienttim teprve musela prizptisobit. Na oddéleni
byl zprvu bézny poopera¢ni pokoj, ktery se postupné
preménil v jednotku intenzivni péée o déti «nizsiho
stupné» o ¢tyfech liizkach ve dvou spojenych pokojich
s nalezitym vybavenim; sestry si postupné dopliovaly
vzdélani v intenzivni péc¢i o déti — ARIP.

a

Stanicni sestry: Jarmila Muselovd, Simona Drbohlavovd
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Stani¢ni sestry: Vladka Miillerova, Eligka Spatén-
kovd, Jarmila Muselovd, Simona Drbohlavovi

Pediatricka péce byla od pocatku zajisténa kme-
novym pediatrem kliniky, kterym byla velmi zkugend
détskd lékarka pani as. Milada Moderova, kterd na
kliniku piesla ze IV. détské kliniky. Ta také zajistovala
uzky kontakt s détskymi klinikami FN. Jsme smutni,
Ze nas pred 2 roky opustila, ¢asto na ni vzpomindme.
Pani dr. Moderovou vystfidala dalsi zkusend détska
lékatka Dr. Zuzana Smickova, kterou béhem matei'ské
dovolené dlouhodobé zastupovala Dr. Sarka Dolezalo-
va a Dr. Jan Langer z Kliniky détského a dorostového
lékatstvi VEN (KDDL), oba détsti nefrologové, se kte-
rymi se pravidelné setkdvame na nefrologickém semi-
nafiavelmi se té$ime ze vzajemné spolupréce. V ptipa-
dé nemoci ¢i dovolené vzidy velmi laskavé vypomahaji
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MUDr. Milada Moderovd, MUDr. Zuzana Smickovd,
MUDr. Sdrka Dolezalovd

kolegové pediatti z KDDL. Mali kojenci a zédvaznéjsi
piipady byli hospitalizovani na KDDL a urologicka
péce byla zajisténa konzilidrné. V tomto smyslu byla
a je pro détské urologické oddéleni zcela zdsadni tésnd
spolupréce s Jednotkou intenzivni a resuscita¢ni péce
KDDL s jedine¢nym tymem lékaru, kterou vedli as.
Milo$ Zapadlo, CSc., as. MUDr. Vaclav Kredba, CSc.
a0d 1.1990 as. MUDr. Viclav Vobruba, PhD.

Ptikladem moderniho ,team building® byla jedi-
ne¢na setkani v Zupanovicich u manzeltt Modero-
vych s celono¢nim zpévem u tabordku, od r. 2004 to
jsou stejné mild setkani ve Stitném u manzeli Mu-
selovych. Krasné byly dlouholeté vano¢ni besidky,
prilezitost pro setkani se véemi dusemi spfiznénymi
s na$im oddélenim.

MUDr. Jan Langer, prim. MUDr. Viclav Vobruba, PhD.

40 let détské urologie

Vie zaznamendval, ale hlav-
né na oddéleni ndm zajidtoval
veskerou technickou podporu
Ing. Petr Simék.

Pfevaznou ¢ast operativy od
pocatku predstavovaly rekon-
strukéni operace vrozenych
anomalii urogenitalniho trak-
tu, zejména vezikoureteralniho
refluxu kombinovanou extra
a intravezikalni cestou, brzké
zavedeni 1é¢by megaureteru
pomoci fixace k musculus psoas (psoas hitch), mikro-
chirugické provedeni resekéni pyeloplastiky pod
mikroskopem. V souladu s vyvojem v détské urologii
ve svété, byl kladen duraz na vySetfovani funk¢nich
poruch mocového méchyfe, to vyznamné ovlivnilo
konzervativni 1é¢bu sekundérniho vezikoureterdlniho
refluxu a megaureteru (Secondary megaureters autort
Dvoracek, Hanu$ T. v European Urology; a lé¢ba sekun-
darniho VUR anticholingergiky autort Koé¢vara a spol.
v Cs. pediatrii). Dr. T. Hanug zavedl v CR poprvé inter-
mitentni Katetrizaci u neurogennich méchyiu. Jejich
diagnostiku déle rozvinul as. Dité¢ zavedenim video-
urodynamického vySetteni. S tim souvisel i dal$i rozvoj
neinvazivni diagnostiky a 1é¢by non-neurogennich po-
ruch moc¢ového méchyfe, véetné komplexni uroterapie.

Ing. Petr Simdk

Oddéleni se od pocatku vénovalo detekci metabo-

lickych poruch u déti's urolitidzou ve spolupréci s bio-
&}’__ \ " N _' chemickou laboratofi kliniky

(RNDr. Gustav Louzensky),
rozvinuli jsme jejich komplexni
diagnostiku a metafylaxi, vé-
novali se epidemiologii détské
urolitiazy a zavedli v CR lé¢bu
pomoci extrakorporélni lito-
trypse; vysledky jsme opako-
vané prezentovali na Jenském
Harnstein sympoziu.

%
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RNDr: Gustav Louzensky
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Lékati détského oddéleni ziskdvali zkuSenosti pii
zahrani¢nich staZich:

Prof. Dvoiacek
- u prof. Mundyho a u prof. Ransleye v Londyné

Doc. Kocvara
- u prof. Bartsche v Innsbrucku, u prof. Ducketta
ve Filadelfii a u prof. Mitchella v Seattlu

As. Dité
- u prof. Schrotta v Erlangenu

As. Sedlacek
- u prof. Résche v Regensburgu

As. Drlik
- u prof. Fekete v Pafizi a u prof. Dodero v Janové

V 1é¢bé exstrofie moc¢ového méchyte prof. Dvord-
¢ek pozval ke spolupraci doc. Kroluppera z Kliniky
détské chirurgie, kterd se v té dobé premistila z Kar-
lova do nové oteviené Détské nemocnice v Motole.
Operovalo se technikou Heitz Boyer-Hovelocque.
Pfedni ileotomie byly provddény ve spolupraci s dr.
Rejholcem z ortopedické kliniky. Po zavedeni primar-
ni rekonstrukee a diky zkusenostem ziskanym pfi na-
v§tévé u prof. Schrotta v Erlangenu, se 1é¢ba presunula
do raného véku bez nutnosti osteotomie. Po zkusenos-
tech ziskanych na pracovisti prof. Mitchella v Seattlu
v r. 1994, jsme jako jedni z prvnich zavedli techniku
penile disassambly pti korekei epispadie.

Pii rekonstrukci hypospadie jsme v r. 1986 jako
prvniv CR zavedli techniku rekonstrukce pomoci vas-
kularizovaného laloku z ptedkozky. Tubulizované la-
loky byly postupné nahrazeny laloky onlay se zachova-
nim kontinuity uretralni ploténky diky zkusenostem
ziskanym v Londyné u prof. Mundyho a ve Filadelfii
u prof. Ducketta. V pifipadé nutnosti pferuseni plo-
ténky jsme vyvinuli origindlni techniku inlay-onlay
publikovanou v Journal of Urology. u distalni plastiky
jsme vedle klasické Mathieu plastiky brzy zavedli tech-
niku tubulizace incidované ploténky (TIP), zaméfili se
na vyuziti spongioplastiky a ptinesli i originalni nové
poznatky k anatomii distalni hypospadie.

Od r. 1993 jsme zacali operovat détské pacienty
laparoskopicky, zprvu pro diagnostiku nehmatnych
varlat, poruch vyvoje pohlavi a operaci varikokély.
Vyuzili jsme tésné spoluprace s Urologickou klinikou
Nemocnice Charité v Berliné (prof. Fahlenkamp).
Rozvinuli jsme vlastni techniku laparoskopické
lymfatika Setfici operace varikokély, ktera byla pub-
likovéna v Journal of Urology, a jako prvni jsme pou-
kézali na vznik hypertrofie varlete po pferu$eni lym-
fatickych cév pfi operaci dle Palomo (cit). V r. 2001
jsme ve spolupréci s prim Vranym z Jablonce n. Nisou
zavedli a jako prvni v CR publikovali zkugenosti s la-
paroskopickou pyeloplastikou u dospélych a déti. Po-

zalozeni Urologické kliniky VEN a 1. LF UK

sléze jsme publikovali jako jedni z prvnich transme-
zokolicky piistup a déle provedeni laparoskopické
pyeloplastiky bez stentu u malych déti v Journal of
Pediatric Urology; v r. 2015 jsme ptedvedli provedeni
Kucerovy lalokové plastiky laparoskopicky. Laparo-
skopické operace témét nahradily véechny oteviené
ablativni operace na ledviné (heminefroureterekto-
mie, retroperitoneoskopické nefrektomie), na evrop-
ském féru jsme prezentovali velky soubor ureteropy-
eloanastoméz s megaureterektomii.

Détské urologické oddéleni se pravidelné vénuje
i problematice poruchy vyvoje pohlavi, v tomto smy-
slu spolupracujeme s neonatologickym oddélenim
gynekologicko-porodnické kliniky VFN a pravidelné
poidddme seminafe s endokrinologem - MUDr. Jit-
kou Kytnarovou z KDDL.

V3echny bolestivé diagnostické vykony a operace
vyzadovaly riizny typ anestézie, diagnostické vyko-
ny se po mnoho let provadély ambulantné. Dovolte
mi pfipomenout alespon tfi jména, kterd se zapsala
do déjin détské urologie na urologické klinice VFN
a 1. LF UK - prim. MUDr. Franti§ek Soukup, MUDr.
Stépanka Bizovd a MUDr. Libuge Matuzsczykova.
Tito 1ékafi se zaslouzili o vycvik dalsich lékatu, kteti
nyni provadéji détskou anestézii na $pickové urovni
pro v$echny vékové skupiny.

Statistika vykonii

V letech 1977-2014 jsme provedli celkem 15 018
vykontl, z toho bylo 1 001 laparoskopickych a 160 ex-
trakorporélnich litotrypsi.

Détské oddéleni se stalo centrem specializa¢niho
vzdélavani v détské urologii. Na oddéleni bylo po-
stupné plné vychovano 8 détskych urologt, dale témér
véichni détsti urologové v CR zde absolvovali edukaéni
pobyty. Od r. 1983 probihaji na klinice atestace z détské
urologie aklinika je i sidlem Subkatedry détské urologie
IPVZ. Vedle ndrodni akreditace (udélované od r. 2005)
ziskala klinika v r. 2008 (a opakované v r. 2013) i evrop-
skou akreditaci ke $koleni programu détské urologie
JCPU (Joint Committee of Paediatric Urology) a v8ichni
po roce 2006, absolvovali evropskou zkousku JCPU dét-
ské urologie a dosahli na evropsky titul FEAPU (Fellow
of European Academy of Paediatric Urology). V rdmci
evropské akreditace probéhly vyménné staze s Klinikou
détské urologie v Regensburgu, které vede prof. Roesch.
Détské oddéleni déle zajistuje i $koleni povinnych mé-
si¢nich specializa¢ni stazi z détské urologie pro urology
a détské nefrology. Lékati détského oddéleni prednaseji
problematiku détské urologie studenttim 1.LF UK, dale
v ramci pravidelnych klinickych seminait a Journal
clubu zajistuji i vyuku rezidentt urologie.
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Stanicni sestra Muselovd, dr. Dité, dr. Smickovd, dr. Mol-
¢an, doc. Ko¢vara a dr. Sedldcek s diplomem o udéleni
akreditace evropského vzdélavaciho programu v détské
urologii (JCPU)

Dr. Canon z Bostonu navstivil kliniku v rdmci vymén-
né ndavstévy AAP/SU (American Academy of Pediatrics
a ESPU) v r. 2011.

Klinicky vyzkum

Klinicky vyzkum je trvalou soucasti prace détskeé-
ho oddéleni. Nejprve jsme se zapojili v ramci feseni
rezortnich vyzkumnych tkolti v oblasti metabolic-
kych poruch u détské urolitidzy, mikrochirurgické
1é¢by anomalii mocovych cest. Dile fesilo grantové
projekty na téma varikokély, ktery byl ocenén cenou
ministra zdavotnictvi CR, déle na téma endoskopické
1é¢by sekundérniho vezikoureteralniho refluxu, bio-
chemickych markert hydronefrézy.

Od pocatku zrodu Evropské spole¢nosti pro dét-
skou urologii (ESPU) v r. 1990 jsme byli pravidelnymi
ucastniky jejich kongresu, kde jsme prezentovali sdéle-
ni v problematice hypospadii, varikokély, laparoskopie
ledvin, nddort moc¢ového méchyie u déti. V r. 2015
jsme byli povéfeni organizaci rozsahem mimotddného
26. Kongresu ESPU, ktery je spole¢nym kongresem se

26" Congress of the European
Society for Paediatric Urology
Joint Meeting with
Society for Pediatric Urology

i iation of Pediatric Urologi
American Academy of Pediatries, Section on Urology
Saciety for Fetal Urology

14-18 October, 2015
Prague, Czech Republic

spole¢nostmi détské urologie v USA (SPU, AAP-SU,
AAPU), se spole¢nosti pro fetdlni urologii (SFU) a se
spole¢nosti pro détskou kontinenci (ICCS).

Détské oddéleni kliniky ve spolupraci s dal$imi
centry détské urologie v CR iniciovalo potadéni pravi-
delnych setkdni détskych urologi, véetné spole¢nych
setkdni s détskymi urology SR, s détskymi nefrology,
détskymi chirurgy. Pozdéji se této aktivity ujala pe-
diatrickd sekce Ceské urologické spole¢nosti., na jejiz
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praci se 1ékafi détského oddéleni kliniky podileji. Lé-
kati détského oddéleni pravidelné prednaseji na téchto
setkanich, déle na ndrodnich konferencich urologie,
pediatrie, détské nefrologie, détské chirurgie. Opako-
vané prednaseli na kongresech Evropské spole¢nosti
pro détskou urologii (ESPU), Evropské urologické spo-
le¢nosti, Slovenské urologické spole¢nosti, Némecké
urologické spole¢nosti.

Vzacnym kotenim détského oddéleni jsou jeji se-
stficky, nemaji to lehké s détskymi pacienty, s jejich
maminkami, ani s lékati. Vysttidalo se jich za ta léta
mnoho, mnohé se zapsaly do nasich mysli, zde vzpo-
menme alespon sestru Bobinu, ktera byla ptatelskou
dusi celého kolektivu a méla velkou radost, kdyz jsme
se spole¢né sesli, jen jednou nas rozesmutnéla, kdyz
vazné onemocnéla a my se s ni museli navzdy rozlou-
¢it pred 8 lety. Sestry détského oddéleni pravidelné
prednaseji na vyro¢nich setkdnich détskych urolo-
gt, ne vzdy je lehké prekonat jejich stud a obavy. Ty
si neptipousti jen RuZenka Kocabova, kterd prednasi
s jistotou, gracii a profesionalitou. Véfime, Ze inten-
zivni kurzy angli¢tiny dovedou i nase sestficky na
mezinarodni féorum.

i

& -

Sestra Bohumila Panznerovd a sestry pri intenzivnim
kurzu anglictiny: s. Hol¢apkova, stani¢ni s. Drbohlavova
a s. Dvordckova

Détska urologie na Urologické klinice VFN a 1. LF
UK ma velkou tradici a novi mladi lékafi jsou zaru-
kou, ze tradice bude pokrac¢ovat. Novou lékatkou dét-
ského oddéleni je Dr. Zuzana Valovd, ktera se zacala
$kolit v détské urologii. Velky zajem o détskou urolo-
gii md i Dr. Vojtéch Fiala, zatim urologicky rezident,
ktery si vybral pro svoje postgradualni doktorandské
studium téma z détské urologie. Je na$i milou povin-
nosti tyto lékate co nejlépe ptipravit na dréahu détské-
ho urologa.

Ocenéni

Opakované Cena CUS za nejlepsi publikaci, Cena
za nejlepsi video EAU 2001, Cena za nejlepsi poster na
ESPU kongresu (2004, 2009), Cena za nejlepsi video
na kongresu ESPU 2013

40 let détské urologie

MUDr. Zuzana Valovd, MUDr. Vojtéch Fiala

Piehled zakladnich publikaci détského oddéleni
(kurzivou prdce s IF)

Dvotacek J., Hanug T., Smuclerova J.

K problematice 1é¢eni vezikoureteralniho refluxu
podminéného stenézou uretry u dévéat.

Rozhl. Chir. 1979,. 57, 9, 574-577.

Hradec E., Dvotdcek J., Hanus$ T.
Xantogranulomatézni pyelonefritida u déti.
Rozhl. Chir.1979, 58, 759-764.

Dvotacek J., Hanu$ T., Smuclerova J.

K problematice 1é¢eni vezikoureteralniho refluxu
podminéného stendzou uretry u dévéat.

Rozhl. Chir. 1979; 57: 574-577.

Hanud T.

Komplexni urodynamické vy$etfovani dolnich mo-
¢ovych cest.

Rozhl. Chir. 1980, 59, 806-812.

DvorécekJ.

Indikationen und Ergebnisse von Refluxoperatio-
nen nach einer modifizierten Methode von Polita-
no-Leadbetter.

Z. Urol. Nephrol., 73, 1980, 63-64.

Koévara R., Dvoréacek J., Moderova M., Hradec E.
Urolitiaza u déti a dospivajicich - epidemiologie.
Cas. Lék. &es., 120, 1981, ¢&. 23, 5. 699-704.

Louzensky G., Moderova M., Ko¢vara R., Smuclerova J.
Normalwerte von steinbildenden Stoffen im Urin
bei Kindern und Jugendlichen.

VIL jenské sympozium (CSSR-NDR) 1981. Fr.-Sch.
Universitdt, Jena 1982, s. 180-189.

Hanu$ T.

Farmakologické ovlivnéni dynamiky dolnich mo-
Covych cest.

Rozhl. chir. 1982, 61, 1, 42-46.
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